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Introducciéon

El acelerado incremento de la poblacién global con la consecuencia de una
mayor concentracion en las ciudades y el continuo aumento del parque auto-
motor, ha generado un aumento exponencial de las energias no renovables, de
contaminacién ambiental (polucién y actstica), de intromisioén 6ptica en paisa-
jes naturales y urbanos, asi como de la inseguridad vial (accidentes, congestion
vehicular etc.).

Por tal motivo, los organismos e instituciones de varios paises, expertos en
distintas areas, al considerar que esta situacion degrada de manera permanente
el bienestar de cada individuo, consideraron que era necesario intervenir por
medio de la aplicacién de un nuevo sistema de gestién de transporte terrestre,
que se centre en dos metas distintas pero complementarias y simultaneas, tales
como la reduccion del uso de automoviles propios y la promocion de transpor-
tes publicos ecologicos.

En cuanto a los vehiculos propios, estos se usan en itinerarios no cubiertos
por ninguna via de transporte publico, tales como desplazamientos de puerta
a puerta —en especial para el transporte de personas con movilidad reducida-,
desplazamientos rapidos por motivos de urgencia y otros usos, incluso de na-
turaleza econémico-cultural pues es un medio rapido y adaptable, sin tomar
en cuenta la congestion vehicular; no obstante, el problema fundamental es su
utilizacién excesiva, que orienta a la congestion y la ineficacia de toda la infraes-
tructura vial y de transporte.

Debido a las emisiones de gases producto del congestionamiento vehicular,
el cual es uno de los principales contribuyentes al cambio climatico, se generan
graves problemas de salud en las personas. Los automéviles son el medio que
mas accidentes provoca y la principal causa de la congestion en las urbes por sus
grandes requerimientos de espacio y bajos indices de ocupacioén, lo cual afecta de
manera negativa al transporte publico y los transportes no motorizados.

Por esta razon, es necesario que se fomente el uso de transporte publico con
las comodidades necesarias para trasladar a las personas de un lugar a otro, esto
tendria un menor impacto que el uso de vehiculos particulares. Por ejemplo, un
autobus con una capacidad para trasladar 50 personas equivale a un promedio
de 29 autos particulares, ademas de solo ocupar una cuadra, minimizando el
espacio utilizado en la urbe*.

El aspecto esencial que se debe aplicar en las ciudades es el traslado de
personas, no de vehiculos (metros, autobuses, etc.), con la mayor cantidad de
individuos dentro de los limites de la viabilidad econdémica para una exitosa
movilidad sostenible.

1 RAFAEL CAL, MAYOR REYES y JAMES CARDENAS. Ingenieria de trdnsito: fundamen-
tos y aplicaciones, 9.* ed., México, Alfaomega, 2018.
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También es importante promover el transporte no motorizado, como los
desplazamientos a pie, lo cual no genera un impacto social o ambiental negativo
y es beneficioso para la salud humana. Asi mismo, la bicicleta es un medio poco
utilizado para desplazarse, aunque permite ahorrar mas energia que un bus o
automovil y ocupa menos espacio en las vias ya que solo es necesario un cir-
cuito de menor anchura, por lo que se puede aprovechar las dreas mas grandes
para viviendas y parques recreativos.

De igual manera, es util para disminuir el tiempo de traslado y, a su vez, las
personas se ejercitan. Al mismo tiempo, son de bajo costo y su mantenimiento
es menor que un automévil. Asi mismo, permite forjar una relacién estrecha
entre los vecinos de una misma comunidad y alrededores®.

En ese sentido, este libro se ha estructura en seis capitulos. En el capitulo
primero se considera sobre los tipos de transporte y los reglamentos nacionales.
Luego, el capitulo segundo trata acerca de las ciclovias, sus tipos y los reglamen-
tos nacionales correspondientes al uso de bicicletas y poner en funcionamiento
redes de ciclovias.

Respecto del capitulo tercero, se exponen algunos aspectos teéricos para
elaborar un plan rector y en qué consiste el disefio conceptual. En el capitulo
cuarto, se describe sobre investigaciones anteriores en las que se advierta una
mejora de las ciclovias de una ciudad, ya sea a nivel nacional o internacional, y
maneras de fomentar el uso de la bicicleta.

Respecto del capitulo quinto, se enfoca en el estudio de caso, con los proble-
mas y objetivos formulados, asi como el diagnéstico y anilisis de los datos para
elaborar la propuesta de disefio conceptual de una red de ciclovias en un sector
peruano.

Por tltimo, el capitulo sexto se aborda los beneficios de crear ciclovias y usar
bicicleta de manera cotidiana.

ALEJANDRO L1ZANA ZORA, OMAR CONTRERAS CANTO, LOLO PEREZ NAUPAY, CAR-
LOS VILLANUEVA Y CHANG, JosE VELA Rojas y Jests CHAupIs OrTIZ. “Uso de la
bicicleta como propuesta para mejorar los habitos de vida saludable’, Investigacion
Valdizana, vol. 13, n.° 2, 2019, pp. 85 a 94, disponible en [https://revistas.unheval.
edu.pe/index.php/riv/article/view/234].


https://revistas.unheval.edu.pe/index.php/riv/article/view/234
https://revistas.unheval.edu.pe/index.php/riv/article/view/234
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Definicion y tipos de transporte

I. ;QUE ES EL TRANSPORTE?

Se define como la manera en que una persona, objeto, entre otro ele-
mento, puede trasladarse a diversos lugares.

De acuerdo con IsLAs y LELIS?, se define como un conjunto repe-
tido de acciones cuyo propdsito se centra en cambiar la disposiciéon
espacial de las personas o cosas que tienen una mejor utilidad en otros
lugares. Dado que estas tltimas estdn relacionadas con las actividades
economicas y sociales, es esencial determinar como se deben ejecutar
dichas actividades en funcién de sus caracteristicas (forma, calidad).

Por su parte, DEL CARPIO et al.* sefialan que el transporte facilita el
desplazamiento de seres humanos o bienes y aporta de manera signi-
ficativa en el desarrollo social y econdmico de una nacion.

3 VicTOR IsLAS RIVERA y MARTHA LELIS ZARAGOZA. Andlisis de los siste-

mas de transporte, México, D. E, Instituto Mexicano del Transporte, 2007.
4 Jost DEL CARPIO PINTO, ARMANDO FLORES BEDOYA y RAFAEL LOPEZ

ARANzAES. “Disefio conceptual de un sistema de infraestructura de
transporte multimodal orientado a la mejora de la productividad nacio-
nal” (tesis de maestria), Lima, Universidad del Pacifico, 2021, disponible
en [https://repositorio.up.edu.pe/handle/11354/3234].
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Cabe senalar que los beneficios y costos asociados a un sistema de
transporte dependen de su proposito previsto y de la comunidad para
la cual esta diseniado.

II. TIPOS DE TRANSPORTE TERRESTRE

A. Publico

Se refiere a aquellos medios de transporte de mayor o menor capacidad
que son utilizados para el traslado de personas, las cuales deben abonar
un pago segun el destino o paradero establecidos en las ciudades.

De acuerdo con United Nations Human Settlement Programs, se
define como aquel servicio de transporte de espacio compartido que
es accesible al publico, entre los que se encuentran los automoviles,
autobuses, tranvias y trenes.

Silos vehiculos usados son de baja calidad o tienen imperfecciones
en su funcionamiento, esto puede generar una mayor contaminacioén
ambiental. Ademas, la aglomeracién de una gran diversidad de trans-
portes publicos sin ningtn tipo de organizacion o control puede oca-
sionar congestion vehicular en las urbes.

Entre los medios de transporte publico utilizados en el Peru, se
encuentran los buses, mototaxi y taxi.

- Bus
Los buses trasladan personas de un lugar a otro por un determinado
tiempo, cuyo viaje puede tardar horas o dias. Dicho vehiculo se movi-
liza solo por rutas establecidas con anterioridad en las ciudades.
Segun el contexto peruano, se presentan irregularidades en el sis-
tema vehicular de las urbes principales debido al caracter informal de
varios buses o de vehiculos similares con menor capacidad de pasa-
jeros (también conocidos como “combis”), lo cual genera congestion
de transito.

NacioNEs UNIDAs. Module 2. Public Transporte System. Nairobi, Kenia,
UN-Habitat, 2018, disponible en [https://unhabitat.org/sites/default/
files/2020/06/indicator_11.2.1_training_module_public_transport_
system.pdf].


https://unhabitat.org/sites/default/files/2020/06/indicator_11.2.1_training_module_public_transport_system.pdf
https://unhabitat.org/sites/default/files/2020/06/indicator_11.2.1_training_module_public_transport_system.pdf
https://unhabitat.org/sites/default/files/2020/06/indicator_11.2.1_training_module_public_transport_system.pdf
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Es necesario resaltar que, por ejemplo, en Piura se requiere de un
aproximado de 280 000 viajes por dia y su disponibilidad se concentra
en 12 rutas, lo cual solo equivale al 29% del total de traslados por ve-
hiculos en dicha provincia®.

FIGURA 1. Buses en el Peru

Fuente: ARIANA Rojas MURRUGARRA. “Bioseguridad en el sistema de buses de
transporte publico, en Lima: el caso de la avenida aviacion durante el Covid-19” (tesis
de pregrado), Lima, Pontificia Universidad Catolica del Pert, 2022, disponible en
[https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio//handle/20.500.12404/23601].

6 DoM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de
Piura, Pert, CAF, Banco de Desarrollo de América Latina, 2019, dispo-
nible en [https://scioteca.caf.com/bitstream/handle/123456789/1414/
Plan%20de%20omovilidad%20oPiura.pdf?sequence=1&isAllowed=y].


https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio//handle/20.500.12404/23601
https://scioteca.caf.com/bitstream/handle/123456789/1414/Plan%20de%20movilidad%20Piura.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://scioteca.caf.com/bitstream/handle/123456789/1414/Plan%20de%20movilidad%20Piura.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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- Mototaxi

Segun LAu et al’, este transporte se usa mucho en la vida cotidiana
de varios poblados que cuentan con calles angostas o en las ciudades
centrales, ya sea para ir al trabajo, de compras o a la escuela, debido
a su comodidad, rapidez y su facilidad de acceso en todo momento,
ademas, se adaptan a todo tipo de terrenos.

FIGURA 2. Mototaxis en Tarapoto

Fuente: LAU GASTELO, ZHANG y YUE. Sustainable movility development in Tarapoto,
Peru, cit.

De acuerdo con 1DoM?, este trasporte es el mas utilizado en algunas
provincias peruanas por ser un medio asequible en lugares donde no
hay servicio de buses.

Ademas, la creciente popularidad de los mototaxis indica un au-
mento en la oferta ya que son una fuente confiable de servicio y son

ERIcKk LAU GASTELO, SHILIANG ZHANG Y YUJUN YUE. Sustainable movility
development in Tarapoto, Peru, Londres, University College of London,
2020, disponible en [https://www.ucl.ac.uk/bartlett/development/
sites/bartlett/files/129540940-sustainable_mobility_development_in_
tarapoto_peru-erick_shiliang_yujun_1152449_484046597.pdf].

IDoM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de
Piura, cit.


https://www.ucl.ac.uk/bartlett/development/sites/bartlett/files/129540940-sustainable_mobility_development_in_tarapoto_peru-erick_shiliang_yujun_1152449_484046597.pdf
https://www.ucl.ac.uk/bartlett/development/sites/bartlett/files/129540940-sustainable_mobility_development_in_tarapoto_peru-erick_shiliang_yujun_1152449_484046597.pdf
https://www.ucl.ac.uk/bartlett/development/sites/bartlett/files/129540940-sustainable_mobility_development_in_tarapoto_peru-erick_shiliang_yujun_1152449_484046597.pdf
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de facil disponibilidad. Esta situacion ha convertido a los mototaxis en
los vehiculos mas utilizados de algunas provincias. Sin embargo, se ha
generado una gran controversia respecto a este servicio, dado que en
muchos casos no estan registrados, por lo que dificulta la verificacién
de la cantidad real de estos vehiculos.

FIGURA 3. Paradero de mototaxis en Lima

\7 i
Fuente: WILLIAM BOOSE. “Los mototaxis de Lima, Pert y la ‘ciudad moderna’ que
pretende prohibirlos”, Revista Latinoamericana de Antropologia del Trabajo, vol. 6,

n.° 14, 2022, pp. 1 a 17, disponible en [https://ojs.ceil-conicet.gov.ar/index.php/lat/
article/view/1074].

- Taxi
Este medio de transporte tiene la capacidad de trasladar de uno hasta
cuatro pasajeros de puerta a puerta. Se caracteriza por hacer el reco-
rrido en menor tiempo que un autobus, pero tiene un mayor costo.
En el caso de Pert, en algunas zonas se suele utilizar el llamado
“taxi colectivo’, que consta de llevar una cantidad de cuatro pasajeros
y ofrece sus servicios seguin rutas determinadas. Esto surge debido ala
baja cantidad de buses con que cuenta el sistema de transporte publico
peruano y, ademas, existen vehiculos que prestan este servicio de ma-


https://ojs.ceil-conicet.gov.ar/index.php/lat/article/view/1074
https://ojs.ceil-conicet.gov.ar/index.php/lat/article/view/1074
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nera ilegal, por lo que no se permite conocer con certeza la totalidad
de los vehiculos que ofrecen esta modalidad de transporte®.

FIGURA 4. Paradero de taxis

Fuente: AUTORIDAD DE TRANSPORTE URBANO PARA LiMA Y CaLLAO. Manual
de identidad grdfica para el sistema integrado de transporte de Lima y Callao - sIT.
Lima, ATU, 2022, disponible en [https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/
file/2960902/3_063-2022-ATU-PE.pdf.pdf].

B. Privado

9

10

Se refiere un tipo de transporte que es operado por el dueno del ve-
hiculo, sin la necesidad de llevar a otros pasajeros por un costo. Estos
son las motos lineales y el automovil.

Cabe senalar que en las ciudades peruanas, en especifico en Piura,
un 17% de los viajes se realizan mediante estos vehiculos. Sin embar-
go, muchas de las ciudades ubicadas en las provincias del Pert preci-
san de una mejora en las sefiales de transito y la pavimentacion de las
vias (59% de las redes viales sin asfalto)*°.

IDOM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de Piu-
ra, cit.
Idem.


https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/2960902/3_063-2022-ATU-PE.pdf.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/2960902/3_063-2022-ATU-PE.pdf.pdf
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C. No motorizado

El poco uso de esta modalidad de traslado se debe a la falta de in-
fraestructura adecuada en diversas zonas. Entre estas se encuentran
las vias o puentes peatonales y las bicicletas.

Segun el IDOM™, se advierte un 14% de movilidad peatonal en la
provincia de Piura, por lo que muchas personas estan dispuestas a
movilizarse a pie si las condiciones son las apropiadas. Ademas, la ac-
tividad peatonal se focaliza alrededor de empresas, instituciones edu-
cativas, espacios comerciales y lugares turisticos.

En cuanto a las bicicletas, son poco usadas debido a la falta de ci-
clovias en diversas zonas de la provincia de Piura. Esto es producto de
la carencia de recursos por parte de los gobiernos locales para imple-
mentar una infraestructura vial que permita el acceso de movilidad
motorizada y no motorizada.

1. Peatonal

11
12

A excepcion de algunas carreteras de las ciudades y algunas zonas re-
sidenciales, los peatones siguen enfrentandose a las peores condicio-
nes en comparacion con otros modos de transporte. Hasta hace poco
tiempo, la movilidad ha sido un fenémeno poco reconocido en las
leyes de transito, la planificacién urbana y la seguridad vial*>.

A medida que ha pasado el tiempo, los peatones han sido mas afec-
tados por el aumento del uso de automéviles, y como resultado, se han
creado ciudades que brindan un mejor espacio a los vehiculos que al
peaton. El constate disefio de las calzadas para minimizar la conges-
tion vehicular, y a la vez, el pequefio trazo discontinuo en los cruces
para los transetintes, o que solo se integre la via peatonal a una mini-
ma parte de los espacios urbanos y el resto sea dispuesto para circular
o0 aparcar automoviles, refiere la categoria para cada via.

Idem.

MARINA Mo0scoso, THOMAS VAN LAAKE, LINA MARCELA QUINONES,
CaRrLos FELIPE PARDO y DAR{O HIDALGO (eds.). Transporte urbano soste-
nible en América Latina: evaluaciones y recomendaciones para politicas de
movilidad, Bogota, Despacio, 2020, disponible en [https://www.despacio.
org/wp-content/uploads/2020/02/SUTLac-ESP-05022020-web.pdf].


https://www.despacio.org/wp-content/uploads/2020/02/SUTLac-ESP-05022020-web.pdf
https://www.despacio.org/wp-content/uploads/2020/02/SUTLac-ESP-05022020-web.pdf
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FIGURA 5. Cruce peatonal

Fuente: LuciANA MACARENA Garcia UrruUTIA Ruiz. “Propuesta de solucién
al problema del cruce peatonal entre el km 3.5 al km 6.5 de la carretera Chiclayo
- Pimentel, 2015” (tesis de pregrado), Chiclayo, Pert, Universidad Catolica
Santo Toribio de Mogrovejo, 2019, disponible en [http://tesis.usat.edu.pe/xmlui/
handle/20.500.12423/2542].

Es necesario aclarar que esta manera de movilizarse genera beneficios
sociales y ambientales, asi como para la salud de los transetntes. De
igual manera, GONZALEZ" sefiala que es importante para una persona
su actividad fisica diaria, motivo por el cual se debe disminuir el uso
de transportes publicos y dedicarse a caminar como opcién saludable.

Por tanto, movilizarse a pie es una medida que debe tomarse en
cuenta al establecer las politicas de transporte y urbanizacion, para
garantizar una movilidad sostenible.

2. Bicicleta

13

14

De acuerdo con BoLaN0s™, el creador de la primera bicicleta es KARL
Drais en el afo de 1817, cuyo invento funcionaba al apoyar los pies
de manera intercalada sobre el suelo para obtener impulso y avanzar.
Casi 20 afos después, KIRKPATRICK MACMILLAN construyd la bici-

MARIANO GONZALEZ. Los medios de transporte en la ciudad: un andlisis
comparativo, Madrid, Ecologistas en Accién, 2007, p. 26.

EpuarRDO EMILIANO BOLANOS ANDRADE. “Propuesta de un disefio de
ciclovia para la ciudad de Ibarra” (tesis de pregrado), Quito, Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador, 2018, disponible en [http://repositorio.
puce.edu.ec/handle/22000/16120].


http://tesis.usat.edu.pe/xmlui/handle/20.500.12423/2542
http://tesis.usat.edu.pe/xmlui/handle/20.500.12423/2542
http://repositorio.puce.edu.ec/handle/22000/16120
http://repositorio.puce.edu.ec/handle/22000/16120
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cleta con pedales y manivela. Su constante uso se debe a que brinda
seguridad y es asequible para trasladarse de un lugar a otro (zonas
rural o urbana).

FIGURA 6. Evolucidn de la bicicleta
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Fuente: MARTIN MANUEL CAMPOs FERNANDEZ. “Sistema para la fabricacion de bi-
cicletas en formato listo para armar” (tesis de pregrado), Santiago, Pontificia Uni-
versidad Catdlica de Chile, 2020, disponible en [https://diseno.uc.cl/memorias/pdf/
memoria_dno_uc_2020_1_CAMPOS_FERNANDEZ_M.pdf].

Sin embargo, en algunas ciudades del Perd, en especifico en Piura, los
viajes no motorizados han ido en aumento durante los ultimos cinco
afnos, por lo que las autoridades municipales deben anteponer la cons-
trucciéon y mantenimiento de ciclovias para una mejor movilizacién
de los ciclistas. Cabe destacar que existen pocas ciclovias en esta ciu-
dad, pero los transetintes las han empleado de manera errénea a causa
de una pésima implementacién de sefializaciones®.

No obstante, algunas ciudades cuentan con un servicio gratuito o de
bajo costo para el alquiler de bicicletas, muchas veces promovido por la
administracion publica. Este se diferencia de la mayoria de los servicios
tradicionales en los que se alquilan bicicletas o de ocio, porque ofrecen
un servicio de viaje rapido disenado para el uso diario. Pueden utilizar-
se para un viaje monomodal entre dos puntos o como prolongacion de
un viaje intermedio, especialmente para transporte publico*®.

15 IDOM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de Piu-
ra, cit.
16 IseLA CLAUDIA VALDEZ SANCHEZ y ESPERANZA PEREZ DAvILA. “La dina-


https://diseno.uc.cl/memorias/pdf/memoria_dno_uc_2020_1_CAMPOS_FERNANDEZ_M.pdf
https://diseno.uc.cl/memorias/pdf/memoria_dno_uc_2020_1_CAMPOS_FERNANDEZ_M.pdf
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FIGURA 7. Estacion de bicicletas publicas en Estado Unidos

Fuente: GABRIEL DURHAM. Bike share program expands to UH community, Houston,
Office of Sustainability, University of Houston, 24 de Agosto de 2018, disponible en
[https://uh.edu/sustainability/news/articles/2018/08242018bikeshare1.php].

III. MOVILIDAD URBANA EN EL PERU

17

De acuerdo con los tltimos estudios del MmTC" respecto de la movili-
dad de las personas en el sector urbano peruano, un aproximado del
55% de los habitantes de Lima y Callao utilizan transporte publico
como buses, taxis y trenes eléctricos. Ademas, se estima que las emi-
siones de gases nocivos para el ambiente han incrementado por el uso
de taxis, debido a que este medio de transporte permite el traslado de
una menor cantidad de personas.

Por otro lado, Piura, provincia del Pert, cuenta con un modelo vial
diseniado para transporte particular, lo que trae como consecuencia la
carencia o insuficiencia de las modalidades sostenibles de transporte.

mica econémica del uso de la bicicleta y su impacto en el desarrollo sos-
tenible”, Ae&P Continuidad, vol. 8, n.° 14, 2021, pp. 58 a 71, disponible en
[https://www.ayp.fapyd.unr.edu.ar/index.php/ayp/article/view/296].
MINISTERIO DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL PERU. Reporte
de seguimiento afio 2022. Politica Nacional de Transporte Urbano, Lima,
MTC, 2023, disponible en [https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/
file/4653113/Reporte%20de%20Seguimiento%20A%C3%B10%20
2022%20PNTU.pdf].


https://uh.edu/sustainability/news/articles/2018/08242018bikeshare1.php
https://www.ayp.fapyd.unr.edu.ar/index.php/ayp/article/view/296
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/4653113/Reporte%20de%20Seguimiento%20A%C3%B1o%202022%20PNTU.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/4653113/Reporte%20de%20Seguimiento%20A%C3%B1o%202022%20PNTU.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/4653113/Reporte%20de%20Seguimiento%20A%C3%B1o%202022%20PNTU.pdf
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Sin embargo, la movilidad a pie representa el 14% del total de movilidad
de la region, lo cual estd enfocado en el area del mercado y la ciudad*.

Ademas, se han modificado las vias de tal manera que solo con-
centra transporte motorizado, por lo que los espacios para transeun-
tes presentan condiciones inadmisibles y son inapropiados para la
movilidad.

En cuanto a las redes viales para un ciclista, estas son nulas o casi
inexistentes, pues solo se aprecia un porcentaje menor al 1% del total
de redes viales.

Por su parte, TARGA et al.** plantearon una propuesta para incre-
mentar la cantidad de usuarios de bicicleta en diversos sectores de
la capital del Peru, para ello fue necesario aplicar la normativa co-
rrespondiente; asi también, se desarrollaron los objetivos y estrategias
para que esto sea ejecutado de manera paulatina. Sin embargo, en al-
gunas zonas limefas se observé que las vias para ciclistas eran ocu-
padas muchas veces por los peatones o como estacionamiento para
automoviles particulares. Es decir, no se ha incentivado el respeto por
las sefializaciones para peatones, ciclistas y conductores de vehiculos
motorizados.

Entonces, la bicicleta es tomada en cuenta como un medio de
transporte para realizar algin viaje solo en pocos sectores del pais,
por tal motivo, no se han ejecutado obras destinadas a implementar
ciclovias en todo el territorio peruano.

1DOM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de Piu-
ra, cit.

FELIPE TARGA, IRENE PORTABALES, JEROEN Buis, CLAUDIO OLIVARES
MEDINA, JAVIER FLORES y JAVIER PENA. Propuesta y recomendaciones para
la formulacion de una estrategia para la bicicleta en Lima Metropolitana,
Washington, D. C., Banco Mundial, 2020, disponible en [https://documents1.
worldbank.org/curated/en/804721589870386400/pdf/Propuesta-y-
recomendaciones-para-la-formulacion-de-una-estrategia-para-la-Bicicleta-
en-Lima-Metropolitana.pdf].


https://documents1.worldbank.org/curated/en/804721589870386400/pdf/Propuesta-y-recomendaciones-para-la-formulacion-de-una-estrategia-para-la-Bicicleta-en-Lima-Metropolitana.pdf
https://documents1.worldbank.org/curated/en/804721589870386400/pdf/Propuesta-y-recomendaciones-para-la-formulacion-de-una-estrategia-para-la-Bicicleta-en-Lima-Metropolitana.pdf
https://documents1.worldbank.org/curated/en/804721589870386400/pdf/Propuesta-y-recomendaciones-para-la-formulacion-de-una-estrategia-para-la-Bicicleta-en-Lima-Metropolitana.pdf
https://documents1.worldbank.org/curated/en/804721589870386400/pdf/Propuesta-y-recomendaciones-para-la-formulacion-de-una-estrategia-para-la-Bicicleta-en-Lima-Metropolitana.pdf
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CAPITULO SEGUNDO

Construccion de redes cicloviales:
alternativa ecoldgica de desplazamiento

I. ;QUE SON LAS CICLOVIAS?

Muchas tendencias a practicar ciclismo han llevado a la construccién
de senderos especiales para este deporte, ya sea como recreacién o
transporte. Por tanto, las ciclovias son los tnicos lugares seguros para
que los ciclistas viajen a lo largo de las calles y autopistas de las princi-
pales ciudades, lo cual brinda una solucién a la congestion de transito
y disminuye el nivel de emisiones generadas por los automoviles.

En tanto, SOLORZANO™ sefala que se trata de areas destinadas al
desplazamiento seguro de las bicicletas, se encuentran paralelas a las
calles y autopistas de la ciudad; esto posibilita resolver el incremento

20 DavaNa IsABEL SOLORZANO MADRID. “Estudio y disefio de mobiliario ur-
bano para ciclovia desde la Av. Chile y 10 de Agosto hasta malecén Simén
Bolivar, del centro de la ciudad de Guayaquil” (tesis de pregrado), Gua-
yaquil, Ecuador, Universidad de Guayaquil, 2015, disponible en [https://
repositorio.ug.edu.ec/handle/redug/11054].


https://repositorio.ug.edu.ec/handle/redug/11054
https://repositorio.ug.edu.ec/handle/redug/11054
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del flujo de transito que impide la normal circulacion de los vehiculos,
asi como problemas relacionados con la contaminacién ambiental.

Asi mismo, LINARES* indica que las ciclovias coadyuvan al desa-
rrollo de una infraestructura urbana adecuada en consonancia con las
necesidades sociales y el progreso tecnoldgico.

Por ejemplo, Loayza y PriMo** indican que las ciclovias en Co-
lombia revitalizan el sector urbano por ser un medio saludable y re-
creativo; ademads, modifican y reivindican los espacios publicos hasta
el momento usados por los automdviles. En este pais se presenta un
aproximado de 50 ciudades con ciclovias.

El objetivo no es simplemente que se establezca un camino exclusi-
vo donde se pueda caminar un fin de semana en una hora determina-
da; es indispensable que se desarrollen amplias redes de rutas seguras,
asi como alternativas para facilitar el desplazamiento de los ciclistas®.

Entonces, el objetivo no deberia ser la eliminacion de los vehiculos
a motor, sino garantizar que quienes deseen manejar bicicleta puedan
realizarlo de forma segura y beneficiarse del apoyo gubernamental®*.

Por lo tanto, la ciclovia cumple el propoésito de crear un espacio pu-
blico sin la presencia de vehiculos motorizados ni de contaminacién
ambiental y acustica para mejorar la calidad de vida. Ademas, estas
vias no solo poseen una valoracion recreativa o deportiva, se deberia
aprovechar todos los beneficios que esta actividad ofrece y que se vin-
culan con una visién ecoamigable.

Mitzt LoUrRDEs DEL CARMEN LINARES VIizCARRA. “Las ciclovias, la
movilizacién de las personas y su salud”, Economia y Negocios, vol. 3,
n.° 2, 2021, pp. 76 a 92, disponible en [http://portal.amelica.org/ameli/
journal/635/6352717007/6352717007.pdf].

BrYAN KEVIN LoAYZA MURILLO y CRISTY MARIEL PRIMO MELGAREJO.
“Desarrollo del uso de ciclovias como un método de evaporacion del tra-
fico en la Av. Salaverry” (tesis de pregrado), Lima, Universidad Peruana
de Ciencias Aplicadas, 2018, disponible en [https://repositorioacademico.
upc.edu.pe/handle/10757/623040].

GABRIELA HERNANDEZ LOPEZ. “Movilidad multimodal en Avenida de la
Luz, ciudad de Santiago de Querétaro” (tesis de pregrado), Querétaro, Mé-
xico, Universidad de Querétaro, 2022, disponible en [https://ri-ng.uaq.mx/
xmlui/handle/123456789/3764].

Davip PaTRICIO SINCHE SOLIS y DIEGO FERNANDO ZHIHIN AUQUILLA.
“Analisis de aceptacion del sistema de transporte bicicleta publica en la
ciudad de Cuenca’ (tesis de pregrado), Cuenca, Ecuador, Universidad
Politécnica Salesiana, 2020 disponible en [https://dspace.ups.edu.ec/
handle/123456789/18676].


http://portal.amelica.org/ameli/journal/635/6352717007/6352717007.pdf
http://portal.amelica.org/ameli/journal/635/6352717007/6352717007.pdf
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/handle/10757/623040
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/handle/10757/623040
https://ri-ng.uaq.mx/xmlui/handle/123456789/3764
https://ri-ng.uaq.mx/xmlui/handle/123456789/3764
https://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/18676
https://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/18676
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Este medio de transporte es un buen punto de partida para iniciar
el proceso de restituir la ciudad a sus habitantes y proveerles un en-
torno propicio para su desarrollo personal y el logro de una calidad
de vida excepcional, tanto a nivel individual como familiar y comu-
nitario.

- Red de ciclovias
Las redes de ciclovias urbanas facilitan una circulacién 6ptima para
las bicicletas. Esta red estd compuesta por diversos tipos de vias que
se distinguen por su entorno, nivel de importancia y propdsito, y que
posibilitan una conexién coherente desde las vias principales hacia
distintos puntos de interés dentro de la ciudad. De esta manera, se
asegura una distribucién equitativa de las vias para todos los usuarios.
La meta es disefiar una red ciclovial que tenga una cobertura entre
distritos y provincias, para un mejor desplazamiento por cualquier via
urbana o rural.

A. Caracteristicas de una ciclovia

25
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Un sistema de caminos para bicicletas consta de vias con rutas deter-
minadas y estructuras diferentes que se adectien al terreno (parques,
carreteras, etc.). Por tanto, estas incluyen medidas técnicas y ordenan-
zas que puedan solucionar de manera apropiada cada situacion®.

Cabe precisar que esta red se halla en todas las ciudades, ya que se
constituye por la red vial y es utilizada por los ciclistas, a menos que se
presenten disposiciones contrarias establecidas por las instituciones
encargadas del transporte en las ciudades. Sin embargo, esta situacion
no garantiza la seguridad y comodidad de quienes lo usan, sobre todo
cuando hay una mayor cantidad de vehiculos motorizados y mds atn
si estos aumentan su velocidad.

De acuerdo con ipom?®, se ha incrementado la movilidad soste-
nible en las ciudades de una provincia peruana —(Piura), por tanto,

CENTRO DE ESTUDIOS SOBRE REDES, TRANSPORTES, URBANISMO Y CONS-
TRUCCION PUBLICA. “Los esquemas de ciclovias y la intermodalidad de
bicicletas y transportes’, Boletin FAL, ed. 317, n.° 1, 2013, pp. 1 a 11, dispo-
nible en [https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/36103/1/
FAL-317-WEB_es.pdf].

1DOM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de Piu-
ra, cit.


https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/36103/1/FAL-317-WEB_es.pdf
https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/36103/1/FAL-317-WEB_es.pdf
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es necesario que se consolide la implementacion de un modelo que
permita un desarrollo sostenible segtin la situacion de esa provincia.

II. CATEGORIAS DE CICLOVIAS INTERNACIONALES

Existen diversos paises con infraestructuras y vias para el uso de bici-
cletas, pues su implementacion depende de la situacion que presente
cada ciudad.

A. Reservadas

Estas vias se establecen al interior de un parque como atajos o desvios
de las vias principales.

FIGURA 8. Ciclovia reservada

Fuente: KARLA VANESSA SiLva GARcfa. “Diseflo de un sistema integrado de ciclovia
que permita conectar las dreas recreativas de la ciudad de Guayaquil” (tesis de pregra-
do), Guayaquil, Escuela Superior Politécnica del Litoral EspoL, 2016, disponible en
[https://www.dspace.espol.edu.ec/retrieve/94668/D-101062.pdf].

B. Segregadas

Se refieren a aquellas vias que se posicionan a los extremos de las ca-
rreteras, es decir, en carriles exclusivos y paralelos a la circulacion de
vehiculos motorizados.


https://www.dspace.espol.edu.ec/retrieve/94668/D-101062.pdf
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FIGURA 9. Ciclovias segregadas

Fuente: MINISTERIO DE TRANSPORTES Y TELECOMUNICACIONES DE CHILE. Guia
de composicién y disefio operacional de ciclovias, Santiago de Chile, SECTRA, 2020,
disponible en [https://www.sectra.gob.cl/publico/Gu%C3%ADa_Ciclov%C3%A -
Das_2020_v2.pdf].

C. Integradas
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Son aquellas que se construyen en vias angostas y, por tanto, compor-
ten el espacio con autos, motos y peatones.

Es necesario que se implementen sefiales para que los vehiculos
reduzcan su velocidad y circulen sin provocar embotellamiento ni
accidentes”.

BRIAN ALCIBIADES HERNANDEZ RivA y GERSON GIOVANI MARTINEZ
Huarta. “Propuesta de una ciclovia segregada para garantizar la
continuidad vial y sostenibilidad urbana en las avenidas La Fontana, Flora
Tristan y Los Constructores ubicada en el distrito de La Molina, provincia
y departamento de Lima” (tesis de pregrado), Lima, Universidad de San
Martin de Porres, 2021, disponible en [https://repositorio.usmp.edu.pe/
handle/20.500.12727/10084].


https://www.sectra.gob.cl/publico/Gu%C3%ADa_Ciclov%C3%ADas_2020_v2.pdf
https://www.sectra.gob.cl/publico/Gu%C3%ADa_Ciclov%C3%ADas_2020_v2.pdf
https://repositorio.usmp.edu.pe/handle/20.500.12727/10084
https://repositorio.usmp.edu.pe/handle/20.500.12727/10084
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FIGURA 10. Modelo de via integrada para ciclistas

: CICLISTAS

Fuente: MINISTERIO DE TRANSPORTES Y TELECOMUNICACIONES DE CHILE. Guia de
composicion y disefio operacional de ciclovias, cit.

D. Senderos

Son aquellas vias construidas en zonas que se encuentran en los alre-
dedores de la urbe, con una finalidad recreativa.
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FIGURA 11. Sendero

Fuente: GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL y UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MExIco. Guia de disefio de infraestructura y equipamiento ciclista: estrategia de
movilidad en bicicleta de la Ciudad de México, México, D. E, Secretaria del Medio
Ambiente y UNAM, 2016, disponible en [https://bicycleinfrastructuremanuals.com/
manuals4/Gui%CC%81a%20de%20Disen%C C%830%20de%20lnfraestructura%20
y%20Equipamiento%20Ciclista%20-%20Estrategia%20de%20movilidad%20en%20
bicicleta%20de%20la%20Ciudad%20de%20Me%C C%81xico.pdf].

E. Recreativas
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Son espacios cerrados de las carreteras que estan destinados solo para
los ciclistas durante un tiempo establecido. Esta actividad es organi-
zada por una entidad municipal para incentivar el ejercicio saludable
y placentero.

ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD. Plan de accion mundial
sobre actividad fisica 2018-2030: mds personas activas para un mundo
sano, Washington, D. C., ops, 2019, disponible en [https://iris.paho.org/
bitstream/handle/10665.2/50904/9789275320600_spa.pdf].


https://bicycleinfrastructuremanuals.com/manuals4/Gui%CC%81a%20de%20Disen%CC%83o%20de%20Infraestructura%20y%20Equipamiento%20Ciclista%20-%20Estrategia%20de%20movilidad%20en%20bicicleta%20de%20la%20Ciudad%20de%20Me%CC%81xico.pdf
https://bicycleinfrastructuremanuals.com/manuals4/Gui%CC%81a%20de%20Disen%CC%83o%20de%20Infraestructura%20y%20Equipamiento%20Ciclista%20-%20Estrategia%20de%20movilidad%20en%20bicicleta%20de%20la%20Ciudad%20de%20Me%CC%81xico.pdf
https://bicycleinfrastructuremanuals.com/manuals4/Gui%CC%81a%20de%20Disen%CC%83o%20de%20Infraestructura%20y%20Equipamiento%20Ciclista%20-%20Estrategia%20de%20movilidad%20en%20bicicleta%20de%20la%20Ciudad%20de%20Me%CC%81xico.pdf
https://bicycleinfrastructuremanuals.com/manuals4/Gui%CC%81a%20de%20Disen%CC%83o%20de%20Infraestructura%20y%20Equipamiento%20Ciclista%20-%20Estrategia%20de%20movilidad%20en%20bicicleta%20de%20la%20Ciudad%20de%20Me%CC%81xico.pdf
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/50904/9789275320600_spa.pdf
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/50904/9789275320600_spa.pdf
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FIGURA 12. Modelo de via recreativa para ciclistas

Fuente: GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL y UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MExIco. Guia de diseiio de infraestructura y equipamiento ciclista: estrategia de
movilidad en bicicleta de la Ciudad de México, cit.

I1I. CALIDAD DEL TRANSPORTE
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Se establece por la vision a largo plazo de la ciudad, cuya planificacién
referida a la movilidad y el urbanismo se gestionan de manera con-
junta para que aumente la valoracion de los espacios publicos®. Cabe
sefialar que la mayoria de paises latinoamericanos no prioriza la in-
version en el transporte publico, es mas, no posee un reconocimiento
de necesidad social fundamental.

Seguin SOLDEVILLA et al.’°, el usuario es quien determina el desem-
pefo del servicio de transporte y como resultado se obtiene una apre-

Luis RicARDO GUTIERREZ. Transporte piiblico de calidad y la movilidad
urbana (documento de trabajo), Lima, Congreso de la Republica del
Pert, 2013, disponible en [https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/
con4_uibd.nsf/A51043F477187F5E05257C8400626870/$FILE/
Transporte_p%C3%BAblico_de_calidad_y_la_movilidad_urbana.pdf].
MELIsSsA SOLDEVILLA RAFFO, FIorReLA CucHO SoTo y EDUARDO
PaLoMINO MEJfA. “Percepcion del usuario de transporte metropolitano y
una aproximacion a la brecha de insatisfaccion” (tesis de maestria), Lima,
Universidad ESAN, 2020, disponible en [https://repositorio.esan.edu.pe/
handle/20.500.12640/2041].


https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con4_uibd.nsf/A51043F477187F5E05257C8400626870/$FILE/Transporte_p%C3%BAblico_de_calidad_y_la_movilidad_urbana.pdf
https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con4_uibd.nsf/A51043F477187F5E05257C8400626870/$FILE/Transporte_p%C3%BAblico_de_calidad_y_la_movilidad_urbana.pdf
https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con4_uibd.nsf/A51043F477187F5E05257C8400626870/$FILE/Transporte_p%C3%BAblico_de_calidad_y_la_movilidad_urbana.pdf
https://repositorio.esan.edu.pe/handle/20.500.12640/2041
https://repositorio.esan.edu.pe/handle/20.500.12640/2041
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ciacion de la calidad del mismo; no obstante, dicha evaluacion solo
esta en funcién de lo que es visible para el pasajero, sin tener en cuenta
la logistica o estrategias implementadas para ofrecer el servicio.

Por tanto, la calidad del servicio solo es posible determinarla si se
integra a todos los que participan (beneficiarios, concesionarios, enti-
dades reguladoras) de los procesos, lo cual implica:

— Seleccionar el tipo de transporte. Si existen varias empresas que ofre-
cen el mismo servicio, entonces la preferencia de un usuario por uno
u otro dependerd de la calidad de servicio. Esto ocurre mayormente
en las ciudades de América Latina, donde se cuenta con varias lineas
de transporte publico que recorren la misma ruta.

— Competir entre modos de transporte. Existen diversas modalidades
de transporte ptblico que mantienen sus propias rutas y tarifas, por
lo que cada concesionaria (taxis, mototaxis, autobuses) ofrecera su
servicio con calidad, en oposicion al resto, para obtener una mayor
cantidad de pasajeros.

~ Mantener un servicio de interés piiblico. Se prioriza brindar este ser-
vicio para todas las personas, sin embargo, es entendible que algu-
nas fases pueden privatizarse, como la produccién y distribucién; no
obstante, las autoridades estatales son las que regulan su funciona-
miento y garantizan un servicio de calidad 6ptima con un menor
coste para el concesionario. Al respecto, las autoridades deben esta-
blecer estrategias basadas en el diagndstico y evaluacion de la calidad
del servicio ofrecido, con objeto de asegurar niveles aceptables para
las personas.

IV. LA BICICLETA COMO MEDIO DE TRANSPORTE
ALTERNATIVO

Hoy en dia se ha suscitado un problema con el modelo de movilidad
debido al uso excesivo de vehiculos motorizados: la contaminacién
ambiental, la congestién vial, los accidentes y una gran disminucién
de la calidad de vida de las personas. Esto ha conllevado al uso de
otros medios de transporte, optando por una movilidad ecolégica,
ya sea caminar, usar la bicicleta, los autobuses publicos y fomentar el



(34]

Plan rector y disefio conceptual de ciclovias

31

32
33

34

empleo de vehiculos privados de manera creativa (carpooling, entre
otros)3'.

Cabe sefalar que la bicicleta es esencial para mantener el desarro-
llo sostenible de las ciudades, esto se debe a ciertas cualidades:

- Rapidez

Segtin CHIRIBOGA?*, este medio es preferible para distancias cortas
(de 4 a 5 km), pero para distancias extensas, dependera de la condi-
cidn fisica del ciclista. Por otro lado, en las zonas urbanas la velocidad
aproximada de una bicicleta es de 12 a 15 km/h. Ademads, si se toma en
cuenta que en una ciudad de 1000 habitantes se realiza un recorrido
aproximado de 5 km por motivos laborales o personales, entonces,
este medio de transporte es mas rapido que otros.

- Versatilidad

De acuerdo con L1zANA et al.33, personas de diferentes edades pueden
usar la bicicleta; ademas, es un transporte con un coste modico, no
produce contaminacién ambiental y tiene un efecto positivo en la sa-
lud de quienes lo utilizan.

Muchos paises alrededor del mundo han incrementado el uso de
las bicicletas para movilizarse de un lugar a otro de manera cotidiana,
entre los que se encuentran Espafa, donde el 4% del total de la pobla-
cion son ciclistas asiduos; a diferencia de Paises Bajos (66% del total
de habitantes) y Dinamarca (50% de la poblacion total), quienes lo
utilizan con mds frecuencia’*.

Se debe agregar que cada afio se producen un aproximado de 100
millones de bicicletas a nivel global, lo cual triplica la cantidad de au-

Jurio CHIRIBOGA. “Metodologia de estudio de preferencias declaradas y
reveladas para la implementacién del sistema de bicicletas en una ciudad”
(tesis de maestria), Quito, Pontificia Universidad Catdlica de Ecuador,
2014, disponible en [http://repositorio.puce.edu.ec/handle/22000/9391].
Idem.

L1zANA ZORA, CONTRERAS CANTO, PEREZ NAUPAY, VILLANUEVA Y CHANG,
VELA Rojas y CHauPls ORTIZ. “Uso de la bicicleta como propuesta para
mejorar los habitos de vida saludable’, cit.

MARIA ALEJANDRA ESCALANTE MORENO, AMALIA L1ZBETH MANCO CUE-
VA y LAURA STEFANY VALLENAS AREVALO. “Plan estratégico de marketing
para promover el uso de la bicicleta como medio de transporte en Lima
Metropolitana” (tesis de maestria), Surco, Pert, Pontificia Universidad Ca-
tolica del Pert, 2023, disponible en [https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/
handle/20.500.12404/25171].


http://repositorio.puce.edu.ec/handle/22000/9391
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/25171
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/25171
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tomoviles fabricados por afo. Sin embargo, solo en ciertos paises se
considera el uso de la bicicleta como medio de trasporte habitual (Ale-
mania, Paises Bajos, Canada y China) y se disefian vias con sefaliza-
cioén y espacios adecuados.

- Seguridad

Reducir la diferencia de velocidad entre bicicletas y automéviles es un
elemento clave para mejorar la seguridad, dado que a través de medi-
das operativas, se busca la regulacion de la velocidad.

Ademads, disponer del orden jerarquico de la red con antelacion
posibilita precisar el perimetro de las zonas de trafico de desacelera-
cién. De igual modo, se opta por segregar rutas para carriles contiguos
o0 pistas y para mantener una velocidad minima en ciertas dreas de
circulacion. Esto evita la congestion vehicular y permite establecer es-
pacios apropiados para que los vehiculos puedan estacionarse.

También, es importante notar que en las intersecciones se manten-
gan visibles las sefializaciones y se respeten los trayectos tanto para los
que utilizan bicicletas como para los que manejan automaviles.

- Comodidad
Las personas recurren a la bicicleta siempre que se presenten las co-
modidades apropiadas en su entorno*, sobre todo si:

« Se realiza un apropiado mantenimiento de la calzada (trayecto lim-
pio, sin daflos ni objetos que interrumpan el paso del vehiculo no
motorizado), de las sefializaciones y marcas viales.

« No se irrumpe el carril de ciclistas ni se utiliza como espacio de esta-
cionamiento para automoviles.

«+ Se evita manejar bicicleta a velocidades excesivas.

— Facilidad de uso

Esto implica la constancia de las rutas y su facil ubicacién. Una red de
ciclovias no debe estar formada por segmentos aislados; por el contra-
rio, estos recorridos deben ser consecutivos, con sefalizacion clara y

CENTRO DE ESTUDIOS SOBRE REDES, TRANSPORTES, URBANISMO Y CONS-
TRUCCION PUBLICA. “Los esquemas de ciclovias y la intermodalidad de
bicicletas y transportes’, cit.
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estar interconectados, sin importar la naturaleza de las infraestructu-
ras o el tipo de via. De ahi que la ausencia de incluso el mas pequefo
tramo o conexion genera inseguridad, aumenta la longitud de los tra-
yectos y disminuye la calidad del itinerario.

- Calidad de aire

La bicicleta no emite gases toxicos que puedan afectar el aire, pero el
dioxido de carbono que emiten los buses o taxis si es daiino para los
peatones y para los ciclistas que se movilizan en rutas segregadas o in-
tegradas cuando comparten vias con vehiculos motorizados. Incluso
este efecto nocivo se incrementa cunado los vehiculos se encuentran
en mal estado.

Por tal motivo, se busca que las autoridades integren una mayor
cantidad de vias aptas para los ciclistas y se reduzca la cantidad de
buses, de esta manera se contribuira a la disminucién de la contami-
nacion del aire.

V. CICLOVIAS A NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL
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En el Pert, se observo que en la ultima década hubo un sistema de
planeacion por parte de algunas autoridades municipales para incluir
la bicicleta como parte del transporte, aunque solo se haya iniciado
en algunos distritos limefios (San Borja, Miraflores, San Isidro) como
una actividad recreativa. Sin embargo, no se pudo implementar este
uso de manera recurrente debido al poco interés de las personas, au-
sencia de vias adecuadas y falta de disposiciones legales que avalen
este sistema.

Por tal motivo, se gener6 la Ley N.° 30936, para fortalecer el uso
de estas vias y el medio de transporte adecuado para tal fin por todo
el pais?.

CONGRESO DE LA REPUBLICA DEL PERU. Ley que promueve y regula el uso
de la bicicleta como medio de transporte sostenible, Ley N.° 30936 de 23 de
abril de 2019, Lima, 2019, disponible en [https://busquedas.elperuano.pe/
normaslegales/ley-que-promueve-y-regula-el-uso-de-la-bicicleta-como-
medio-ley-n-30936-1762977-4/].

MUNICIPALIDAD DE LIMA. Plan de Implementacion de ciclovias en Lima Me-
tropolitana 2022-2024. Lima, Municipalidad de Lima, 2022, disponible en
[https://smia.munlima.gob.pe/uploads/documento/1fae2bgb6063266a.pdf].


https://busquedas.elperuano.pe/normaslegales/ley-que-promueve-y-regula-el-uso-de-la-bicicleta-como-medio-ley-n-30936-1762977-4/
https://busquedas.elperuano.pe/normaslegales/ley-que-promueve-y-regula-el-uso-de-la-bicicleta-como-medio-ley-n-30936-1762977-4/
https://busquedas.elperuano.pe/normaslegales/ley-que-promueve-y-regula-el-uso-de-la-bicicleta-como-medio-ley-n-30936-1762977-4/
https://smia.munlima.gob.pe/uploads/documento/1fae2b9b6063266a.pdf
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De acuerdo con los resultados de las encuestas aplicadas como
<« . 7 2l . Ve .
parte del proyecto “Lima Cémo Vamos’, se infiere que un minimo
porcentaje de los ciudadanos limenos (1%) utilizan este medio de
transporte de manera cotidiana, es decir, lo usan para ir al mercado, al
trabajo u otros lugares®.

FIGURA 13. Bicicletas en un estacionamiento limefio
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Fuente: NORA SUGOBONO. “Bicicletas en Lima: ;alguna vez fuimos una ciudad
amigable con los ciclistas?”, EIl Comercio, 17 de mayo de 2019, disponible en [https://
elcomercio.pe/somos/historias/bicicletas-lima-vez-ciudad-amigable-ciclistas-ecpm-
noticia-635716-noticia/].

En el caso de Piura, segun el diagndstico IDoM*, una vez realizadas
las encuestas a 7.000 mil personas en el estudio de reparto modal, se
establecié que a nivel provincial Piura cuenta con menos del 1% de
movilidad no motorizada (bicicleta).

MARICIELO GARVAN. “Si el 1% de peruanos usa bicicleta, 19% de los buses
informales deja de circular”, El Comercio, 16 de junio de 2019, disponible
en [https://elcomercio.pe/economia/peru/1-peruanos-bicicleta-19-bu-
ses-informales-deja-circular-noticia-ecpm-629403-noticia].

1DOM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de Piu-
ra, cit.


https://elcomercio.pe/somos/historias/bicicletas-lima-vez-ciudad-amigable-ciclistas-ecpm-noticia-635716-noticia/
https://elcomercio.pe/somos/historias/bicicletas-lima-vez-ciudad-amigable-ciclistas-ecpm-noticia-635716-noticia/
https://elcomercio.pe/somos/historias/bicicletas-lima-vez-ciudad-amigable-ciclistas-ecpm-noticia-635716-noticia/
https://elcomercio.pe/economia/peru/1-peruanos-bicicleta-19-buses-informales-deja-circular-noticia-ecpm-629403-noticia
https://elcomercio.pe/economia/peru/1-peruanos-bicicleta-19-buses-informales-deja-circular-noticia-ecpm-629403-noticia
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FIGURA 14. Reparto modal de Piura
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Moto Taxi Caminata
21% 14%

Taxi Colectivo Veh. Privado

13% 7%

Fuente: 1poM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de Piura,
cit.

En cuanto al marco internacional, REVERT* indica que se ha incre-
mentado la poblacién que utiliza este medio de desplazamiento en el
Reino Unido, pues un aproximado del 60% del total de sus habitantes
son ciclistas. Asi mismo, Bristol, que cuenta con una gran cantidad
de ciclovias, es considerada dentro de las 20 ciudades principales con
mejor infraestructura para ciclistas.

Mientras que en Londres, para incrementar el uso de las bicicletas
y otros transportes publicos, se instaurd el peaje urbano. Sin embar-
go, este sistema presenta inconvenientes habituales: solo aquellos que
pueden pagar 15 euros al dia podran circular por el centro de la ciu-
dad, a diferencia de aquellos que no poseen los recursos econdmicos.

Por otro lado, en México se observa que hay planes de implemen-
tacion de sefalizacion para las ciclovias; ademas, se inculca una cul-
tura de movilidad sostenible en cada ciudad del pais, para que las per-

EmMa REVERT GOMEZ. El mercado de lamovilidad urbana en el Reino Unido,
Espafa, ICEX, 2021, disponible en [https://www.icex.es/content/dam/
es/icex/documentos/todos-nuestro-servicios/informacion-mercados/
ventana-brexit/ventana-brexit-documentacion/D O C2021889920.pdf].


https://www.icex.es/content/dam/es/icex/documentos/todos-nuestro-servicios/informacion-mercados/ventana-brexit/ventana-brexit-documentacion/DOC2021889920.pdf
https://www.icex.es/content/dam/es/icex/documentos/todos-nuestro-servicios/informacion-mercados/ventana-brexit/ventana-brexit-documentacion/DOC2021889920.pdf
https://www.icex.es/content/dam/es/icex/documentos/todos-nuestro-servicios/informacion-mercados/ventana-brexit/ventana-brexit-documentacion/DOC2021889920.pdf
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sonas utilicen mas las bicicletas y ,de este modo, se aminore el uso de
transporte publico*.

VI. MARCO NORMATIVO PERUANO
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A fin de que sea factible la construccion de vias para ciclistas y la mo-
dificacion del transito en calles o parques, se requiere de la disposicion
de leyes y resoluciones directorales sobre el transporte nacional.

Para ello, se han promulgado diversas leyes, las cuales han sido
cambiadas segtin los intereses nacionales y las regulaciones para el uso
de movilidad sostenible. Entre estas se encuentran:

Leyes constituidas

- La Constitucion del Peru, en el Capitulo x1v, articulo 192, se expone
sobre la planificacion y el desarrollo urbano, también se indica res-
pecto alas acciones destinadas a regular y controlar las inversiones de
las municipalidades para implementar mejoras en zonas urbanas*.

~ Ley N.° 29593. “Establecida para incentivar el empleo de la bicicleta
en todo el pais, con medidas preventivas para el desplazamiento se-
guro por las ciclovias™.

- LeyN.°27181. “Regula las operaciones econdmicas y normas legales
respecto al transporte y las rutas empleadas, que se encuentran vi-
gentes en todo el territorio nacional”.

GOBIERNO DE MExIco. Estrategia Nacional de Movilidad y Seguridad
Vial 2023-2042, México, D. E, Gobierno de México, 2023, disponible
en [https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/848141/
ENAMOV_2023-2042.pdf].

CONGRESO DE LA REPUBLICA DEL PERU. Constitucién Politica del Perii:
promulgada el 29 de diciembre de 1993, Lima, Congreso de la Reptblica,
2016, disponible en [https://www.congreso.gob.pe/Docs/files/documentos/
constitucion1993-o1.pdf].

CONGRESO DE LA REPUBLICA DEL PERU. Ley que declara de interés nacional
el uso de la bicicleta y promociona su utilizacién como medio de transporte
sostenible, Ley N.° 29593 de 7 de octubre de 2010, Lima, 2010, disponible
en [https://www.leyes.congreso.gob.pe/Documentos/Leyes/29593.pdf].
CONGRESO DE LA REPUBLICA DEL PERU. Ley General de Transporte y Trdn-


https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/848141/ENAMOV_2023-2042.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/848141/ENAMOV_2023-2042.pdf
https://www.congreso.gob.pe/Docs/files/documentos/constitucion1993-01.pdf
https://www.congreso.gob.pe/Docs/files/documentos/constitucion1993-01.pdf
https://www.leyes.congreso.gob.pe/Documentos/Leyes/29593.pdf
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- Ley N.° 30936. Contiene informacion sobre las medidas para el uso
de la bicicleta, penalidades para ciclistas si cometen algin perjuicio
a peatones o terceros, asi como la manera de incentivar una cultura
vial y sostenible en los centros educativos y conforma un sistema de
bicicleta ptblica®.

Actos normativos de la municipalidad de Lima

- Ordenanza N.° 341. Se refiere a la aceptaciéon de un plano que es-
tablece las modificaciones necesarias del sistema vial, para que se
integren las vias e intersecciones de manera adecuada en los sectores
urbanos y rurales*.

~ Ordenanza N.° 1851. Esta ordenanza dispone de informacién re-
levante para el uso de transporte ecologico y el implemento de ci-
clovias para el sector limeflo, zona en la cual se concentra la mayor
cantidad de poblaciéon peruana®.

sito Terrestre, Ley N.° 27181 de 21 de noviembre de 2012, Lima, 2012,
disponible en [https://www.gob.pe/institucion/congreso-de-la-republica/
normas-legales/9868-27181].

CONGRESO DE LA REPUBLICA DEL PERU. Ley que promueve y regula el uso
de la bicicleta como medio de transporte sostenible, Ley N.° 30936 de 2019,
cit.

MUNICIPALIDAD METROPOLITANA DE LIMA. Aprueban el plano del Sistema
Vial Metropolitano de Lima, Ordenanza N.° 341 de 09 de noviembre de
2001, Lima, MML, 2001, disponible en [https://apcvperu.gob.pe/files/
marcolegal ORDENANZA_Nro_341.pdf].

MUNICIPALIDAD METROPOLITANA DE LIMA. Ordenanza para la promocién
de movilidad sostenible y eficiente a través de la recuperacién y uso de espa-
cios publicos para el transporte no motorizado en bicicleta en la provincia de
Lima Metropolitana y la permanencia del programa de ciclovias recreativas
de Lima, Ordenanza N.° 1851 de 23 de diciembre de 2014, Lima, MML, 2014,
disponible en [https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/cons_uibd.
nsf/7784D24227AE4B3E052585E300743B6F/$FILE/1182487-1.pdf].


https://www.gob.pe/institucion/congreso-de-la-republica/normas-legales/9868-27181
https://www.gob.pe/institucion/congreso-de-la-republica/normas-legales/9868-27181
https://apcvperu.gob.pe/files/marcolegal/ORDENANZA_Nro_341.pdf
https://apcvperu.gob.pe/files/marcolegal/ORDENANZA_Nro_341.pdf
https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con5_uibd.nsf/7784D24227AE4B3E052585E300743B6F/$FILE/1182487-1.pdf
https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con5_uibd.nsf/7784D24227AE4B3E052585E300743B6F/$FILE/1182487-1.pdf
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Decretos y manuales sobre transporteo

— El MINISTERIO DE TRANSPORTES, COMUNICACIONES, VIVIENDA Y
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CoNsTRUCCION® elabord un manual que contiene las sefializaciones
y semaforizacion de las carreteras (vias centrales y secundarias); asi
mismo, se detallan los instrumentos que serviran para iluminar las
vias y para medidas preventivas.

La suTRAN® elabor6 un texto Gnico que contiene las disposiciones,
infracciones y reglas de transito que se deben implementar en todo el
pais, ya sea a peatones o conductores, asi como las entidades encar-
gadas de velar por el cumplimiento de las mismas y la seguridad vial.

El mTC* elaboré un manual que integra los posibles causantes de
accidentes de transito, las entidades intervinientes en estos casos y
los modos de prever estas situaciones a partir de una planificacion
vial adecuada.

Segtin el MTC*, todo ciclista debe estar atento de las medidas necesa-
rias para circular en las vias que son solo de uso de bicicleta o com-
partido con otros medios de transporte; por ello elaboré un manual

MINISTERIO DE TRANSPORTES, COMUNICACIONES, VIVIENDA Y CONs-
TRUCCION DEL PERU. Manual de dispositivos de control del transito automo-
tor para calles y carreteras, Lima, MTC, 2000, disponible en [https://www2.
congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/cong_uibd.nsf/701F1E523F7859EF -
05257CA50074762F/$FILE/Manual_de_Dispositivos_de_Control_de_
Transito_Automotor_para_Calles_y_Carreteras.pdf].

SUPERINTENDENCIA DE TRANSPORTE TERRESTRE DE PERSONAS, CARGA Y
MERCANCIAS DEL PERU. Texto tinico ordenado del reglamento nacional de
transito — Codigo de Trdnsito, Decreto Supremo N.° 016-2009-MTC de 21-
04-2009, Lima, SUTRAN, 2014, disponible en [https://www.sutran.gob.pe/
wp-content/uploads/2015/08/D_-NRO_016-2009-MTC_AL_05.05.14.pdf].
MINISTERIO DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL PERU. Manual de
Seguridad Vial, Lima, MTC, 2017, disponible en [https://portal.mtc.gob.pe/
transportes/caminos/normas_carreteras/documentos/manuales/Manual _
de_Seguridad_Vial_2017.pdf].

MINISTERIO DE TRANSPORTES Y COMUNICACIO-
NES DEL PERU. Manual  para ciclistas del Perii:
reglas y recomendaciones para el uso de la bicicleta y otros ciclos,
Lima, MTC, 2020, disponible en [https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/
file/1309978/Manual%20para%2ociclistas%20del%20Per%C3%BA.pdf].


https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con4_uibd.nsf/701F1E523F7859EF05257CA50074762F/$FILE/Manual_de_Dispositivos_de_Control_de_Transito_Automotor_para_Calles_y_Carreteras.pdf
https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con4_uibd.nsf/701F1E523F7859EF05257CA50074762F/$FILE/Manual_de_Dispositivos_de_Control_de_Transito_Automotor_para_Calles_y_Carreteras.pdf
https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con4_uibd.nsf/701F1E523F7859EF05257CA50074762F/$FILE/Manual_de_Dispositivos_de_Control_de_Transito_Automotor_para_Calles_y_Carreteras.pdf
https://www2.congreso.gob.pe/sicr/cendocbib/con4_uibd.nsf/701F1E523F7859EF05257CA50074762F/$FILE/Manual_de_Dispositivos_de_Control_de_Transito_Automotor_para_Calles_y_Carreteras.pdf
https://www.sutran.gob.pe/wp-content/uploads/2015/08/D_-NRO_016-2009-MTC_AL_05.05.14.pdf
https://www.sutran.gob.pe/wp-content/uploads/2015/08/D_-NRO_016-2009-MTC_AL_05.05.14.pdf
https://portal.mtc.gob.pe/transportes/caminos/normas_carreteras/documentos/manuales/Manual_de_Seguridad_Vial_2017.pdf
https://portal.mtc.gob.pe/transportes/caminos/normas_carreteras/documentos/manuales/Manual_de_Seguridad_Vial_2017.pdf
https://portal.mtc.gob.pe/transportes/caminos/normas_carreteras/documentos/manuales/Manual_de_Seguridad_Vial_2017.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1309978/Manual%20para%20ciclistas%20del%20Per%C3%BA.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/1309978/Manual%20para%20ciclistas%20del%20Per%C3%BA.pdf
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con informacion tanto de sanciones como de sugerencias, para un
desplazamiento seguro hacia su hogar, centro de labores, institucién
educativa, entre otros.

El MTC’* también realizé una guia para la construccion de intersec-
ciones en las ciclovias, a fin de brindar vias que posean las sefializa-
ciones adecuadas y que sea uso unico para ciclistas.

El mvcs®? ha realizado un manual para que los proyectos destinados
a la mejora y el desarrollo de las ciudades puedan ser viables, ya que
se requiere tener en cuenta ciertos procesos para el diagndstico ade-
cuado y para la elaboracion de la propuesta.

La MmML* ha realizado un plan para los proximos dos afos que con-
siste en la construccidn de vias adecuadas en los sectores limefios y
del Callao, con el fin de garantizar el desplazamiento seguro de los
ciclistas en su vida cotidiana.

MINISTERIO DE TRANSPORTES Y COMUNICACIONES DEL PERU. Guia para el
disefio de infraestructura ciclista en intersecciones. Lima, MTC, 2021, dispo-
nible en [https://transportweek.org/wp-content/uploads/2022/04/Guia_
para_el_Diseno_de_Infraestructura_Ciclista_en_Intersecciones.pdf].
MINISTERIO DE VIVIENDA, CONSTRUCCION Y SANEAMIENTO DEL PERU.
Manual para la elaboracion de planes de desarrollo urbano, Lima, Mvcs,
2021, disponible en [https://imp.gob.pe/es/recursos/Intrumentos%20
Legales/Manual%2o0para%2ola%2oelaboraci%C3%B3n%2ode%20
Planes%20de%20Desarrollo%20Urbano%202020%20-%20PD Us.pdf].
MUNICIPALIDAD DE LIMA. Plan de Implementacién de ciclovias en Lima
Metropolitana 2022-2024, Cit.


https://transportweek.org/wp-content/uploads/2022/04/Guia_para_el_Diseno_de_Infraestructura_Ciclista_en_Intersecciones.pdf
https://transportweek.org/wp-content/uploads/2022/04/Guia_para_el_Diseno_de_Infraestructura_Ciclista_en_Intersecciones.pdf
https://imp.gob.pe/es/recursos/Intrumentos%20Legales/Manual%20para%20la%20elaboraci%C3%B3n%20de%20Planes%20de%20Desarrollo%20Urbano%202020%20-%20PDUs.pdf
https://imp.gob.pe/es/recursos/Intrumentos%20Legales/Manual%20para%20la%20elaboraci%C3%B3n%20de%20Planes%20de%20Desarrollo%20Urbano%202020%20-%20PDUs.pdf
https://imp.gob.pe/es/recursos/Intrumentos%20Legales/Manual%20para%20la%20elaboraci%C3%B3n%20de%20Planes%20de%20Desarrollo%20Urbano%202020%20-%20PDUs.pdf

CAPITULO TERCERO

Formulacion de un plan rector y disefio
conceptual

I. CONSIDERACIONES GENERALES

Un plan rector es un documento que presenta informacion de mane-
ra dindmica para orientar el desarrollo de un proyecto determinado,
en el cual se interrelacionan las instituciones gubernamentales con el
entorno social o privado, dependiendo de los objetivos del proyectoss.
Este plan tiene una duracion prolongada que involucra un proceso
de analisis y elaboracion de estrategias, financiamiento econdmico, do-
cumentos legales, entre otros mecanismos para su implementacion®‘.

55 GOVERNMENT ARCHITECT NEW SOUTH WALES. “Master plans”, Gansw Ad-
visory Note, vol. 2, 2018, pp. 1 a 4, disponible en [https://www.planning.
nsw.gov.au/sites/default/files/2023-10/master-plans-advisory-note.pdf].

56 GiNo PEREZ LANCELLOTTI. “El plan maestro como instrumento de disefio
urbano: potencialidades y limitantes. El caso de la ciudad de Antofagasta’,
Revista Aus, n.° 15,2014, pp. 16 a 21, disponible en [http://revistas.uach.cl/
pdf/aus/n1s/arto4.pdf].


https://www.planning.nsw.gov.au/sites/default/files/2023-10/master-plans-advisory-note.pdf
https://www.planning.nsw.gov.au/sites/default/files/2023-10/master-plans-advisory-note.pdf
http://revistas.uach.cl/pdf/aus/n15/art04.pdf
http://revistas.uach.cl/pdf/aus/n15/art04.pdf
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II. CARACTERISTICAS DE UN PLAN RECTOR O
ESTRATEGICO

De acuerdo con GANsw¥, lo que caracteriza a un plan rector es la ma-
nera de procesar los datos para un proyecto, analizarlos y ejecutar un
disefio que permita el crecimiento de una empresa, organizaciéon o
lugar.

Para ello se requiere:

- Elaborar un calendario con las etapas del proceso e identificar las
prioridades de accién.

— Conceptualizar y dar forma al sector urbano o empresarial.
— Identificar los espacios y equipamientos tanto publicos como privados.
- Involucrar a la comunidad local y generar consenso.

Por ejemplo, para que un proyecto urbano sea ejecutado de manera
adecuada, este plan debe incluir ciertos aspectos:

— Calidad y gestion de edificaciones y espacios.
- Integrar los edificios y espacios para generar zonas particulares.

- Las construcciones deben estar asociadas a la historia, cultura y pai-
sajes del entorno.

- Que los ciudadanos participen del proceso de cambio.

- Coordinaciones entre diferentes agencias para el financiamiento de
los proyectos.

57 GOVERNMENT ARCHITECT NEW SOUTH WALES. “Master plans’, cit.
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III. FASES DE UN PLAN RECTOR

Para desarrollar este plan se requieren de varias etapas o fases, sin
embargo, para este fin se colocaran aquellas que se relacionan con la
propuesta de desarrollo urbano®.

A. Marco legal

Se refiere a la recopilaciéon de informacion sobre las leyes, ordenan-
zas, resoluciones y reglamentos, es decir, la normatividad que rige a
la entidad respectiva, con el fin de establecer los lineamientos que son
aplicables a la actividad que se realizara en un sector o en todo el pais.

LazARrO y YANG® sefalan que se deben revisar, analizar y evaluar
la normativa legal para establecer estrategias que complementen ello
y sirva como guia para el progreso de la comunidad.

Por consiguiente, la creacion de un marco legal posibilita la regu-
lacion de operaciones que estan por efectuarse, para no danar propie-
dades, medio ambiente, y promover el desarrollo social y econémico
de los pobladores.

B. Diagnéstico

58
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En esta fase se revisa la situacion del sector en el cual se planificaran
los cambios o alternativas de solucion. Asi mismo, se toma en cuenta
los centros educativos y comerciales, la infraestructura, el sistema de
transporte, la poblacidn, entre otros.

Segin VEGAS et al.%, se puede considerar el “Analisis FODA” (forta-
lezas, oportunidades, debilidades y amenazas) como una herramienta

PEREZ LANCELLOTTI. “El plan maestro como instrumento de disefio urba-
no: potencialidades y limitantes. El caso de la ciudad de Antofagasta’, cit.
LiNDA LAZARO PETER y YUZHEN YANG. “Urban planning historical review
of master plans and the way towards a sustainable city: Dar es Salaam,
Tanzania’, Frontiers of Architectural Research, vol. 8, n.° 3, 2019, pp. 359
a 377, disponible en [https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
$2095263519300093].

FERNANDO VEGAS, CAMILA MILETO y VALENTINA
CrIsTINI.  “Planificar un  plan: etapas vy  desarrollo  del
plan  director del Castillo de Monzén-Huesca,  ARCHE,

n.*4Y5,2010, pp. 365 a 372, disponible en [https://riunet.upv.es/bitstream/
handle/10251/31168/2010_04-05_365_372.pdf;sequence=1].


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2095263519300093
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2095263519300093
http://n.os
https://riunet.upv.es/bitstream/handle/10251/31168/2010_04-05_365_372.pdf;sequence=1
https://riunet.upv.es/bitstream/handle/10251/31168/2010_04-05_365_372.pdf;sequence=1
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para evaluar la situacion de los gobiernos locales y nacionales y desta-
car lo que es necesario mejorar.

De ahi se formulan objetivos, es decir, lo que se espera alcanzar con
el proyecto para asegurar el desarrollo social y econémico del sector
elegido.

C. Participacién social

Esta fase se centra en que los ciudadanos, pobladores o clientes, sean
participes de los cambios que conllevara la implementacion del pro-
yecto, por lo que se requiere realizar entrevistas a personas de caracte-
risticas particulares representativas de la poblacion.

Para ello, se debe recurrir a un tipo de encuestas relacionadas con
la finalidad del proyecto. Estas pueden ser por mesas de trabajo con
diferentes grupos de personas mediante encuestas presenciales o vir-
tuales, etc.

Por ejemplo, el método mas efectivo disponible para realizar en-
cuestas de movilidad es mediante el empleo de varias técnicas com-
plementarias, principalmente entrevistas personales o cuestionarios
de autollenado.

D. Tipos de encuestas de movilidad

61

— Entrevista personal. Consiste en que una persona (encuestador) rea-
liza varias preguntas a otras personas (encuestado) en relacion con
un tema especifico. De esta manera, el encuestador registra la infor-
macién que ha podido recopilar de la entrevista.

~ Encuesta de autollenado. Este tipo de encuesta es el més usado,
ya que se realiza mediante un formulario que el entrevistado puede
responder sin la necesidad de un encuestador.

— Encuestas telefénicas. Se utilizan para responder preguntas que sur-
gen durante una entrevista o encuesta, asi como para aquellas en-
cuestas realizadas con fines comerciales o de ventas®.

ANGEL IBEAS PORTILLA, FELIPE GONZALEZ, LUIGI DELL'OLIO ¥ JOSE Luts
MoURA. Manual de encuesta de movilidad: preferencias reveladas, Santan-
der, Espaiia, Escuela Técnica Superior de Ingenieros de Caminos, Canales
y Puertos de Santander, 2015.
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— Encuestas de preferencias. De acuerdo con Ibeas et al.*, antes se uti-

lizaba el método basado en observaciones reales para predecir el
comportamiento de los individuos. Es decir, es practico usar mo-
delos en funcién de estudios realizados en muestras representativas
de personas, ya sea a partir de encuestas denominadas “preferencias
reveladas o declaradas” Por tal motivo, es indispensable que se consi-
deren algunos factores esenciales al momento de elaborar las encues-
tas, este es el objetivo, del cual se deriva el lugar donde se realizard la
encuesta, la cantidad de encuestados y el tipo de cuestionario.

Preferencias declaradas. Se refieren a un conjunto de técnicas basadas
en las declaraciones de los encuestados sobre sus preferencias al co-
locar varias alternativas que detallan sobre situaciones o escenarios
hipotéticos, elaborados en un disefio experimental®.

Preferencias reveladas. Estas técnicas posibilitan una estimacion ra-
zonable de los elementos necesarios para que una persona resuelva
un inconveniente o mejore su situacién. En ese sentido, se requiere
la aplicacién de encuestas en las que los sujetos entrevistados pueden
elegir su opcion predilecta entre varias alternativas relacionadas con
el objeto de estudio. En comparacion con las anteriores preferencias,
aqui se emplea informacion obtenida de la observacion de situacio-
nes reales®.

E. Plan de accion

Se refiere a la formulacion del plan para que el proyecto sea factible,
asi como la revision de las etapas necesarias para llevarlo a cabo.

Es importante que en este plan concuerde la mision, visién y valo-

res de la entidad a cargo del proyecto, para ello se requiere los datos
encontrados mediante el diagnostico y la opinién recopilada de las
entrevistas a los pobladores.

Idem.
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fdem.
fdem.
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Etapa de ejecucion. Es indispensable que se realice el seguimiento de
las actividades u obras necesarias para el proyecto, en otras palabras,
se sefialan las estrategias para alcanzar las metas propuestas.

IV. DISENO CONCEPTUAL

65

De acuerdo con CHRISTOPHE et al.%, se refiere a una secuencia de
actividades que conllevan al disefio del producto y su modelizacién a
partir de conceptos precisos.

Por tanto, el disefio conceptual describe y establece los principios
ingenieriles de un sistema, maquinaria, o componente que es viable y
tiene potencial para cumplir con los requisitos de disefio esenciales.

Para realizar esto, se requiere informacién de los requerimientos
de ingenieria, generar los conceptos, contrastar y evaluar dichos con-
ceptos. Por tal motivo, este disefio se incluye en un plan rector que
esta destinado a modificacion o implementacion de infraestructura.

Por ejemplo, al realizar el disefio conceptual de proyectos urbanos,
se deben especificar las medidas, ubicacién y tiempo de ejecucion de
obras infraestructurales, las cuales se pueden relacionar con la seguri-
dad vial y el desarrollo sostenible, entre otros factores.

FraNcoIs CHRISTOPHE, ERIC COATANEA y ALAIN BERNARD. “Conceptual
design’, en THE INTERNATIONAL ACADEMY FOR PRODUCTION ENGINEER-
ING. CIRP Encyclopedia of Production Engineering, Paris, Springer, 2014.



CAPITULO CUARTO
Estudios preliminares

Con el propdsito de disefiar un proyecto con miras a mejorar el siste-
ma de transporte y optar por uno ecoldgico, se requiere una revision
minuciosa de otras investigaciones, a fin de proporcionar datos reales
analizados por diversos autores y visualizar el punto de vista para la
situacion especifica del plan rector por realizar. Para ello, ha sido ne-
cesario una recopilacion de estudios tanto locales como nacionales y
del exterior.

De acuerdo con HERRERA®, sefiala que es necesario crear espacios
para estacionar las bicicletas en la universidad. Cabe destacar que las
ciudades cercanas a la universidad carecen de las sefializaciones e in-
fraestructura requerida. Por ende, para brindar seguridad a los ciclistas,
las autoridades municipales pertenecientes a los alrededores de dicha
universidad, deben cooperar con este plan y ejecutar acciones en favor
de la construccion de estacionamiento y vias accesibles para los ciclistas.

66 JuaN CaMiLo HERRERA GUZMAN. “Propuesta para la implementacién de
la bicicleta como medio de transporte y recreacion en la Universidad Tec-
nolégica de Pereira” (tesis de pregrado), Pereira, Colombia, Universidad
Tecnoldgica de Pereira, 2005, disponible en [https://repositorio.utp.edu.
co/items/2493¢416-f859-4a99-b589-ff93f4e8243€].


https://repositorio.utp.edu.co/items/2493c416-f859-4a99-b589-ff93f4e8243e
https://repositorio.utp.edu.co/items/2493c416-f859-4a99-b589-ff93f4e8243e
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En cuanto al estudio propuesto por SAUDY, en relacién con los
atributos de espacios para las de vias de uso exclusivo de ciclistas, se
concluye que los usuarios de bicicleta tienen una preferencia por ac-
ceder a las ciclovias siempre que estas no sean estrechas, permitan
cruzar avenidas o calles sin dificultad, que las senalizaciones sean ade-
cuadas, no se presenten vias sinuosas o con obstaculos (automdviles
estacionados); todo ello complementado a una percepcion satisfacto-
ria (inclusion de dreas verdes cercanas).

En ese sentido, la integracion de una nueva y moderna infraes-
tructura en las ciclovias es un aspecto importante para impulsar a los
ciudadanos en el uso de bicicleta de manera frecuente.

Respecto al estudio de HARO®, cuya propuesta de ciclovias se rea-
liz6 a partir de la aplicacion de encuestas declaradas y reveladas a un
grupo de habitantes de una ciudad ecuatoriana, se concluye que se
muestran favorables sobre el desarrollo de ciclovias en el distrito, con
vias que conecten lugares turisticos de la ciudad con el casco urbano,
ademds de establecer rutas seguras e iluminadas para trasladarse hacia
sus trabajos, centros educativos, zonas comerciales, entre otros.

Asi mismo, se sugiere que se establezca un sistema de semaforiza-
cion para proteger la integridad de los ciclistas al momento de circular
por calles principales.

Por otro lado, SiLvA y ZAMBRANO® infieren que debido a la poca
construccion de ciclovias en la zona se ha incrementado el uso de
autobuses y vehiculos particulares, lo cual ha generado una mayor
contaminaciéon ambiental. Ademads, las ciclovias deben cumplir con
caracteristicas precisas, tanto funcionales como técnicas, para obtener
la aceptacion de los ciudadanos y de esta manera fomentar el uso de
movilidad sostenible: la bicicleta.

VERONICA SAUD CasaNova. “Relevancia de los atributos del espacio pu-
blico en las decisiones de ruta en bicicleta” (tesis de maestria), Santiago,
Universidad de Chile, 2014, disponible en [https://repositorio.uchile.cl/
handle/2250/130502].

XAVIER ALEXANDER HARO EsSPINEL. “Propuesta de un disefio de ciclovia
en la ciudad de Latacunga” (tesis de pregrado), Quito, Pontificia Universi-
dad Catolica de Ecuador, 2015, disponible en [http://repositorio.puce.edu.
ec/handle/22000/11164].

ESTEBAN ISRAEL SILvA VELOZ y JOHN JAIRO ZAMBRANO ALCIVAR.
“Estudio preliminar para la implementacion de una ciclovia en la ciudad
de Santo Domingo” (tesis de pregrado), Quito, Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador, 2018, disponible en [http://repositorio.puce.edu.ec/
handle/22000/14617].


https://repositorio.uchile.cl/handle/2250/130502
https://repositorio.uchile.cl/handle/2250/130502
http://repositorio.puce.edu.ec/handle/22000/11164
http://repositorio.puce.edu.ec/handle/22000/11164
http://repositorio.puce.edu.ec/handle/22000/14617
http://repositorio.puce.edu.ec/handle/22000/14617
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De igual modo, se recomienda que se efectiien campanas de so-
cializacion en diversos centros educativos de todos los niveles para
promover la cultura sostenible, y que los conductores respeten las vias
de los ciclistas.

Es mas, con la propuesta de un “sistema de bicivias” de Loayza
y PRIMO”°, es posible reducir la congestion de transito en los princi-
pales sectores urbanos del Pert. Asi mismo, se recomienda una eva-
luacion presupuestal para aplicar proyectos que mejoren las ciclovias
interconectadas.

En cuanto a PALOMINO”’, quien propone una red de ciclovias en
zonas rurales y urbanas del Peru, se infiere que es necesario ejecutar
un plan de ciclovias que favorezca el transito seguro de los ciclistas.
Esto también proporciona mejorias en el medioambiente de las ciuda-
des y procura el bienestar en la salud de los ciudadanos.

CHIARA” plantea que un sistema de transporte ecologico permite
mejorar la salud de las personas, por lo tanto, es recomendable usarlo
tanto para viajar a lugares cercanos a las ciudades limefias, como para
zonas mas alejadas.

Ademds, la ampliacion de las ciclovias por toda la region garantiza
una mayor movilidad del transporte, es decir, se reduce el congestio-
namiento vehicular, asi como la seguridad aumenta para desplazarse
por la urbe tanto de peatones como de ciclistas y conductores.

AREVALO y SARANGO”? afirman que un plan estratégico favorable
para los ciclistas incrementaria la cantidad de usuarios de bicicleta

LoAYza MURILLO y PRiIMO MELGAREJO. “Desarrollo del uso de ciclovias
como un método de evaporacion del tréfico en la Av. Salaverry’, cit.

BETO LARRY PALOMINO RoDas. “Disefio de una red de ciclovias urbanas
y rurales como alternativa de mejoramiento de la transitabilidad en una
ciudad del sur del Perti - Andahuaylas - Apurimac” (tesis de pregrado),
Lima, Universidad San Ignacio de Loyola, 2020, disponible en [https://hdl.
handle.net/20.500.14005/10758].

MANUEL CHIARA GALVAN. “Movilidad urbana no motorizada y su inci-
dencia en el desarrollo sostenible” (tesis de doctorado), Lima, Universidad
Nacional Federico Villareal, 2020, disponible en [https://repositorio.unfv.
edu.pe/handle/20.500.13084/4198].

JEANPIERRE AUGUSTO AREVALO BAYONA y CINTHIA MAYRELI SARANGO
EspINOzA. “Propuesta de implementacion de ciclovia entre el malecén
Huamén de los Heros, avenida Marcelino Champagnat y calle Sucre de la
ciudad de Sullana-departamento de Piura” (tesis de pregrado), Piura, Uni-
versidad Nacional de Piura, 2021, disponible en [https://repositorio.unp.
edu.pe/handle/20.500.12676/3118].


https://hdl.handle.net/20.500.14005/10758
https://hdl.handle.net/20.500.14005/10758
https://repositorio.unfv.edu.pe/handle/20.500.13084/4198
https://repositorio.unfv.edu.pe/handle/20.500.13084/4198
https://repositorio.unp.edu.pe/handle/20.500.12676/3118
https://repositorio.unp.edu.pe/handle/20.500.12676/3118
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como medio de transporte diario en las ciudades peruanas; ademas, se
minimizaria el empleo del transporte motorizado, y al mismo tiempo,
el ciudadano mejorard su salud.

Incluso, se deben ejecutar mas rutas de ciclovias en distintas ciuda-
des del pais y mantener el cuidado de dicha infraestructura, para asi
fomentar el uso de este medio de transporte sostenible.

Por su parte, HERNANDEZ y MARTINEZ’* en su estudio de enfo-
que mixto analizan la propuesta de ciclovias ubicadas en paralelo a las
carreteras para asegurar la continuidad vial de un distrito peruano.
Para ello se aplicaron encuestas a un aproximado de 400 personas que
habitan en el sector analizado para que los datos obtenidos permitan
la elaboracién de un plan adecuado.

A partir de ello, se deduce que dicha propuesta tiene un impacto
favorable en la continuidad vial, pues brinda las medidas necesarias
para optimizar la red de ciclovias del sector y asi disminuir el uso de
transportes motorizados.

Ademas, se sugiere que se implemente una mejor iluminacién de
las avenidas del distrito peruano porque la mayoria de ciclistas suelen
viajar por la noche; esto también les brindara una mayor seguridad al
desplazarse por las ciclovias en horarios nocturnos.

En cuanto a la investigacion de SANCHEZ, se colige que la urbe
requiere promover modos de transporte ecoldgicos como la bicicleta o
el desplazamiento a pie, para ello se debe adecuar la infraestructura y
plantear nuevas medidas para que las personas se trasladen de forma
segura. Esto, a su vez, debe integrar la educacion vial de los ciudadanos,
tanto de los conductores de automéviles como de ciclistas y peatones.

De igual manera, es necesario adaptar la infraestructura de la ciu-
dad a una sostenible: con instalaciones de estacionamiento para bici-
cletas, ampliacidon o creacidon de aceras para peatones, reducciéon de
un 80% de los desplazamientos urbanos, lo cual propicia el trabajo en
las calles.

HERNANDEZ R1va y MARTINEZ HUAITA. “Propuesta de una ciclovia segre-
gada para garantizar la continuidad vial y sostenibilidad urbana en las ave-
nidas La Fontana, Flora Tristan y Los Constructores ubicada en el distrito
de La Molina, provincia y departamento de Lima’, cit.

JENNY CAROLINA SANCHEZ RAMIREZ. “Propuesta de alternativas de mo-
vilidad urbana sostenible en la ciudad de Piura” (tesis de maestria), Piura,
Pert, Universidad de Piura, 2022, disponible en [https://pirhua.udep.edu.
pe/handle/11042/5683].


https://pirhua.udep.edu.pe/handle/11042/5683
https://pirhua.udep.edu.pe/handle/11042/5683
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Diaz e YRIGOYEN’® plantean disefios de ciclovias de manera que se
adapten a las necesidades de la urbe, para ello realiz6 un diagnéstico
de la ciudad, las rutas que seran implementadas y mejoradas, ademas
de identificar las intersecciones que presenta un mayor aforo de ciclis-
tas, peatones y transportes motorizados con el fin de evitar el conges-
tionamiento vehicular.

En resumen, estas investigaciones brindan varias perspectivas de
la situacion a la cual se han enfrentado para establecer un plan de
interés para los ciudadanos y para las autoridades responsables a fin
de optimizar el sistema vial, la disminucién del congestionamiento
de vehiculos y la reduccién de la contaminacién en la urbe, asi como
otros beneficios.

GIANELLA ALEXANDRA DfAZ PLASCENCIA y VALERIA XIMENA YRIGOYEN
BustaMANTE. “Disefio de ciclovias en la carretera Los Ejidos que una calle
Los Zanganos con el caserio La Mariposa” (tesis de licenciatura), Piura,
Pert1, Universidad de Piura, 2022, disponible en [https://pirhua.udep.edu.
pe/handle/11042/5787].


https://pirhua.udep.edu.pe/handle/11042/5787
https://pirhua.udep.edu.pe/handle/11042/5787
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CAPITULO QUINTO

Plan rector y disefio de redes cicloviales
para mejorar el sistema de transporte en
el sector peruano. Un estudio de caso

I. FORMULACION DEL PROBLEMA

Debido al rapido crecimiento del parque automotor en el Peru, las
carreteras con incremento de transito vehicular y baja circulaciéon son
constantes en todas las zonas urbanas. Esto ha provocado un aumento
en la polucién del aire y la contaminacion acustica, lo que disminuye
la calidad de vida. Como resultado, se han generado alternativas que
contribuyan a la reduccion de la utilizacién de automéviles particula-
res y a potenciar el uso frecuente de bicicletas.

En las ultimas décadas, las principales ciudades a nivel mundial se
han visto desbordadas por la proliferacion descontrolada de vehiculos
a motor, lo cual ha generado embotellamiento por horas, e incluso
dias, en algunas ciudades. Por tal motivo, el gobierno debe ser el prin-
cipal agente impulsor de encontrar planes alternativos de transporte,
como la bicicleta. Al respecto, la situacion en los Paises Bajos es pro-
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metedora, ya que se realizan alrededor de 28 viajes en bicicleta por
cada individuo que habita en dicho pais.

En diferentes zonas urbanas latinoamericanas se ha fomentado el
empleo de bicicletas como medio practico de desplazamiento al inte-
rior de las ciudades y sus alrededores, lo cual ha repercutido de ma-
nera favorable en Bogota, pues en esta ciudad se han construido mas
de 392 km de vias para bicicletas (ciclovias), en comparacion con San
Pablo y Buenos Aires, que tienen 271 km y 130 km de ciclovias, res-
pectivamente. Por ello, la capital colombiana es considerada la ciudad
con mas vias para ciclistas en América Latina, con un aproximado de
600.000 viajes por dia y 120 km de rutas creativas”’.

Sin embargo, la situacién en Lima ha sido diferente por las dispo-
siciones legales relacionadas con las vias exclusivas para ciclistas’®. Asi
mismo, se consideran las siguientes acciones para que se incrementen
los usuarios de bicicletas:

~ Promocionar la utilizacién de transporte no motorizado.

- Incentivar el disefio de infraestructura moderna de vias para ciclis-
tas, con sus correspondientes espacios verdes, estacionamientos y
mobiliarios urbanos; asi como la ejecucion y conservacion de dicha
obra.

- Incrementar la cantidad de caminos peatonales en zonas residencia-
les de dificil acceso.

- Coordinar acciones que permitan avanzar estas vias mediante finan-
ciacién internacional e inversiones privadas.

- Realizar actividades para concientizar a la poblacidn sobre el uso de
medios de transporte sostenibles.

VALDEZ SANCHEZ y PEREZ DAVILA. “La dindmica econdmica del uso de la

bicicleta y su impacto en el desarrollo sostenible’, cit.

MUNICIPALIDAD METROPOLITANA DE LIMA. Ordenanza que promueve el
uso de la bicicleta como medio alternativo de transporte, Ordenanza N.°
612-MML de 18 de marzo de 2004, MML, 2004, disponible en [https://
www.limacomovamos.org/cm/wp-content/uploads/2012/09/Ordenanza-
MMUL-612.pdf].


https://www.limacomovamos.org/cm/wp-content/uploads/2012/09/Ordenanza-MML-612.pdf
https://www.limacomovamos.org/cm/wp-content/uploads/2012/09/Ordenanza-MML-612.pdf
https://www.limacomovamos.org/cm/wp-content/uploads/2012/09/Ordenanza-MML-612.pdf
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~ Fomentar la participacion de los ciudadanos y de las empresas pri-
vadas.

Mediante el Proyecto Especial Metropolitano de Transporte No Mo-
torizado ~-PEMTNM-, se promueve la planificacion de redes cicloviales
seguras”. Esto se ha trabajado en conjunto con el FoNaM desde el mo-
mento de su fundacion, sin embargo, no hay una fecha de inicio para
la construccion de estas vias en Surco, distrito de la provincia de Lima.

La direccién municipal de fiscalizacion y control en Lima y todos
los demas distritos debe verificar el cumplimiento de dicha ordenanza.

Hoy en dia, se advierte un nuevo enfoque en relacion con el siste-
ma de transporte peruano para fomentar el uso de bicicletas basado
en el Plan Maestro de Ciclovias para Lima y Callao, en el cual se plan-
tea una metodologia para establecer rutas menores de manera que se
interrelacionen con las principales®. Asi mismo, se determinan los
lugares propicios para construir ciclovias alrededor de Lima metro-
politana, de esta manera se generaria una red de ciclovias donde son
conectadas con las existentes. Por otra parte, se requiere la inclusién
de infraestructura y charlas motivacionales para que las personas
utilicen este medio de transporte, no solo como una herramienta de
diversion, sino de manera rutinaria para reducir la congestion del tra-
fico, mejorar la salud y proteger el entorno urbano.

No obstante, en la ciudad de Piura, pese a su potencial de creci-
miento exponencial, estos tltimos cinco afos se ha generado conges-
tionamiento de transito por la creaciéon de mas centros de atencion
ciudadana y tres centros comerciales. Sin embargo, esta congestion se
debe a que se han instalado varios espacios comerciales, instituciones
gubernamentales, bancos, entre otros, en el centro histérico de Piura,
ademas de que las vias son muy estrechas y casi todas especifican una
direccion.

Para solucionar ello, el municipio de Piura planificé la construc-
cién de puentes desde la ciudad de Piura hacia el distrito de Castilla
para evitar esta congestion, pero no ha sido posible por el acelerado
crecimiento del parque automotriz en todo el pais y en dicha ciudad.
El altimo plan sobre el sistema de transporte elaborado por la Muni-

Idem.
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MUNICIPALIDAD DE LiMA. Plan de Implementacién de ciclovias en Lima
Metropolitana 2022-2024, Cit.
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cipalidad de Piura ha sido en el 2014, para la construcciéon de ciclo-
vias que incorporen a varios distritos (Piura, Castilla, 26 de octubre y
Catacaos).

II. PROBLEMA DEL ESTUDIO

A. General

;Qué métodos o técnicas son necesarias para la elaboraciéon de un
plan rector y el disefio conceptual de una red de ciclovias en el distrito
de Piura?

B. Especificos

« ;Qué tipo de encuestas de movilidad se deben emplear para elaborar
un plan rector y el disefio conceptual de una red de ciclovias en el
distrito de Piura?

« ;Cual es el medio de transporte sostenible utilizado en el Pera y su
marco normativo vigente?

« ;Qué caracteristicas posee la infraestructura vial del distrito de Piura
para la circulacion de bicicletas?

III. OBJETIVO DEL ESTUDIO

A. General

Proponer una metodologia para realizar estudios de las preferencias
declaradas y reveladas de la poblacion en dreas urbanas, respecto a
la implementacion del uso de la bicicleta publica a fin de elaborar un
plan rector y el disefio conceptual de una red de ciclovias en el distrito
de Piura.
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B. Especificos

« Identificar los tipos de encuestas de movilidad necesarias para la ela-
boracién del plan rector y disefio de red de ciclovias en el distrito de
Piura.

« Especificar sobre los medios de transporte sostenibles, en especial el
uso de la bicicleta como transporte alternativo y su normativa legal
vigente.

« Especificar sobre la infraestructura vial disponible para la circula-
cién de bicicletas en la zona de estudio.

IV. SISTEMA DE VARIABLES

Se toma en consideracion las siguientes variables para el estudio de
caso:

o Variable independiente: poblacion.

o Variable dependiente: transporte publico, movilidad urbana y ciclovia.

V. ENFOQUE, TIPO Y DISENO DE ESTUDIO

En este estudio se emplea un enfoque mixto, pues incluye tanto datos
cuantitativos como cualitativos; de disefio no experimental, dado que
se basa en la observacion de fendmenos reales, donde las variables no
son controladas; y de tipo descriptivo, ya que se analizan y detallan las
caracteristicas del fenomeno estudiado.

En cuanto al universo del estudio, se centra en el centro historico
de la ciudad de Piura y su entorno. También se consideran los turistas
y peatones que suelen visitar esta parte del distrito de Piura.
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VI. POBLACION Y MUESTRA

VII.

81

Para la poblacion se consider6 a todos los adultos y jévenes que vivan
en la ciudad de Piura y alrededores, a los representantes del gobierno
municipal de Piura, del MINISTERIO DE TRANSPORTE y de entidades
publicas y privadas, asi como también a ciclistas de la zona.

En tanto, la muestra se estimo en funcidon de habitantes cercanos a
la ciudad, que usan diferentes medios de transporte para desplazarse
al centro de la ciudad a través de las avenidas principales. En otras
palabras, se estratificaron las muestras de acuerdo con el campo al
que pertenecen y se utilizaron formulas estadisticas para obtener la
muestra con un nivel de confianza aceptable®.

En cuanto al tamafio de la muestra, se contd con un total de 120
encuestados, cuyas edades fluctiian entre los 15 a 40 afios.

TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

Para recolectar los datos necesarios, se revisaron tesis, articulos y re-
vistas. Esto se clasifico en fuentes principales y secundarias.

En cuanto al trabajo de campo, se emplea la observacion para reca-
bar informacion a través de encuestas en zonas concurridas (la ciudad
central y alrededores).

También se ha recabado informacion sobre el nivel social, econé-
mico y cultural del sector analizado.

Procesamiento de datos

A partir del cuestionario realizado a las personas seleccionadas en la
muestra, se efectia un analisis detallado, sintetizado, lo cual incide
en la toma de decisiones para ejecutar la propuesta de intervencion
urbana, arquitectonica y de ingenieria.

ROBERTO HERNANDEZ SAMPIERI Y CHRISTIAN PAULINA MENDOZA ToO-
RRES. Metodologia de la investigacion: las rutas cuantitativa, cualitativa y
mixta, México, D. F., McGraw-Hill, 2018.
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VIII. ANALISIS DE RESULTADOS

Dada la inversion que implica la construccién de una nueva ciclovia
en una ciudad especifica, se requiere saber si sera percibida de manera
positiva por la poblacion. De ahi que se deban estudiar a profundidad
las diversas posibilidades de desarrollo para establecer un recorrido
optimo, en beneficio de casi toda la poblacion. Previo a ello, se debe
ejecutar un diagnostico de la ciudad que es objeto de estudio.

A. Diagnédstico de la zona de estudio: situacion actual e
infraestructura de avenidas

82

En este apartado se detalla sobre la infraestructura de la ciudad de
Piura respecto a las ciclovias que presenta hoy en dia. Para ello, se
ha realizado una descripcidn del distrito, asi como una revision de la
situacion de la ciudad de Piura y sus alrededores respecto a la imple-
mentacion de ciclovias.

Descripcion del distrito de Piura

La superficie aproximada del distrito de Piura es de 330.00 km?, cuen-
ta con 158.495 habitantes, lo cual representa el 20% de los habitantes
la provincia de Piura®.

Como se visualiza en la Figura 15, este distrito limita por el norte
con la provincia de Sullana, por el sur con el distrito de Catacaos, por
el suroeste con el distrito de 26 de octubre y por el este con el distrito
de Castilla.

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA E INFORMATICA. Resultados defini-
tivos del departamento de Piura, Lima, INEI, octubre de 2018, disponible en
[https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/
Est/Lib1553/20TOMO_o1.pdf].


https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1553/20TOMO_01.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1553/20TOMO_01.pdf
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FIGURA 15. Distrito de Piura localizado al norte del Peru

Fuente: iDoM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de Piura,
cit.

TABLA 1. Habitantes por distrito de la provincia de Piura

Distritos Habitantes Porcentaje
Castilla 160.201 20,05%
Catacaos 75.870 9,49%
Cura Mori 18.671 2,34%
El Tallan 5.387 0,67%
La Arena 38.734 4,84%
La Union 41.742 5,23%
Las Lomas 26.947 3,38%
Piura 158.495 19,82%
Tambo Grande 107.495 13,44%
Veintiséis de octubre 165.779 20,74%

Total 799.321 100%

Fuente: INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA E INFORMATICA. Resultados definitivos
del departamento de Piura, cit.
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Situacion actual

Este distrito carece de ciclovias que conecten con su centro historico,
zona de mayor concentracion de personas que trabajan en centro co-
merciales, educativos, mercados y otros lugares.

FIGURA 16. Plano correspondiente a tres distritos de la provincia de Piura

Fuente: 1IDOM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de Piura,
cit.

De acuerdo con el pMMUSs de Piura®, “la mayoria de los habitantes del
distrito de Piura efecttan viajes por trabajo (30% de los 7.000 encues-
tados). Ademas, solo el 28% de la muestra realizan viajes para realizar
compras’.

83 1DOM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de Piu-
ra, cit., p. 19.
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FIGURA 17. Factores primordiales para transitar por el centro del distrito de

Piura
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Fuente: 1iDoM. Plan Maestro de Movilidad Urbana Sostenible de la Provincia de Piura,
cit.

Por tal motivo, se requiere modernizar la infraestructura vial para bi-
cicletas en distancias cortas, que comenzara en un punto y culminara
en su destino, cuya distancia recorrida no supere los 4 km.

Por esto, se requiere una red que comience en el centro de la ciudad
—también denominada centro historico-, destinada exclusivamente
a peatones y ciclistas. A partir de este punto se conformara una red
de ciclovias que conectara la avenida Circunvalacién con la avenida
Chulucanas, la cual también se unird con la avenida principal Sanchez
Cerro, y en su recorrido existird un enlace con las avenidas secundaria
André Avelino Caceres, Gulman y Grau, las cuales se vincularan con
la avenida principal Sullana.

Asi mismo, esta ultima se conectard con la avenida Sdnchez Cerro,
por lo que se lograra que la red de ciclovias se conecte entre si para
que sea utilizada por la poblacién de manera cotidiana al dirigirse al
centro histdrico de la ciudad, sea por temas laborales o recreaciona-
les, cuya distancia recorrida tenga un radio aproximado de 4 km para
desplazarse con rapidez y eficacia.
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Infraestructura existente en el distrito de Piura (ciclovias -bicicletas)

En la actualidad, se advierte que el distrito de Piura cuenta con dos
zonas de ciclovias: 4 km en la avenida José Aguilar y 7 km de la ave-
nida Chulucanas hasta la avenida Los Tallanes, lo cual hace un total
de 11 km. No obstante, los ciudadanos la emplean casi nada, puesto
que estas ciclovias se encuentran mal distribuidas, no tienen muchas
conectividades y por la falta de seguridad (se construyeron en zonas
alejadas de la ciudad).

FIGURA 18. Plano de vias principales y secundarias del distrito de Piura

84

N e

)

LEYENDA

nche

Sullana

} \g 3Av. Prindpal circunvalacién
4 Av. Principal Chulucanas

5 Av. Secundaria Gulman

5 Av. Secundaria Andrés A

Fuente: elaboracién propia.

Por otro lado, SCHROEDER, citada en VAsQuEZz®, indic6 que aun cuan-
do la necesidad de proteccion y conectividad con el centro de la ciu-
dad es importante, esto seria el eje principal para construir las demas
ciclovias, de este modo se establecera una red de ciclovias.

Asi mismo, WILFREDO RODRIGUEZ, gerente de la Municipalidad
Distrital Veintiséis de Octubre, aseveré que en la documentacion de

STELLA SCHROEDER cit. en RoxaNA VAsQUEZ. “Ciclistas de Piura demandan
seguridad en ciclovias’, InfoMercado, 21 de mayo de 2019, disponible
en [https://infomercado.pe/ciclistas-de-piura-demandan-seguridad-en-
ciclovias].


https://infomercado.pe/ciclistas-de-piura-demandan-seguridad-en-ciclovias
https://infomercado.pe/ciclistas-de-piura-demandan-seguridad-en-ciclovias
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construccion se han tenido en cuenta las correspondientes medidas
de senalizacion y los semaforos en las calles principales. También
menciond que el gobierno debe elaborar un plan estratégico de segu-
ridad con prioridad en areas de gran multitud®.

Cabe senalar que muchos ciclistas profesionales y algunos usuarios
han declarado estar a favor y otros en contra de dichas ciclovias por
su ubicacion.

Al comparar las ciclovias de dos distritos limefos (San Borja y san
Isidro) con los de la ciudad de Piura, se puede notar que en este tltimo
aun hay deficiencias de iluminacién, sefializacion y estacionamiento,
e incluso en las calles estrechas no se toma en cuenta al peaton; por
estas razones muchas personas no se animan a utilizar la bicicleta.

FIGURA 19. Ciclovia de la ciudad de Piura
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Fuente: VAsQUEZz. “Ciclistas de Piura demandan seguridad en ciclovias’, cit.

Idem.
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FIGURA 20. Ciclistas utilizan vias exclusivas en la zona urbana

EEE——

Fuente: elaboracion propia.

B. Anadlisis de las encuestas de movilidad

Con el proposito de llevar a cabo el proyecto se aplicaron encuestas
de movilidad segtn las preferencias declaradas y reveladas, a fin de
conseguir datos que contribuyan al sustento de la investigacion.

De esta manera, se podran dilucidar las variables vinculadas al
disenio de ciclovias. Estas variables se enfocan principalmente en la
cantidad de personas que utilizan la bicicleta para desplazarse y en los
posibles futuros usuarios del sistema de transporte que se implemen-
tara en la ciudad de Piura.

A continuacidn, se observa el formato de encuesta aplicado a los
ciudadanos.
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FIGURA 21. Cuestionario aplicado
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Luego de realizar dichas preguntas, se obtuvieron los siguientes resul-

tados:
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FIGURA 22. Valor porcentual de varones y mujeres encuestados

= MUJERES = VARONES

Interpretacion
De acuerdo con lo observado en la Figura 22, el 52% del total de en-
cuestados son mujeres, mientras que el 48% son varones. Es decir, se
tuvo una mayor cantidad de encuestados de sexo femenino que de
sexo masculino.

Esto significa que hubo un porcentaje casi similar de encuestados
de ambos sexos, lo cual no marcé una diferencia significativa en las
respuestas.

FIGURA 23. Valores porcentuales de encuestados segin sus edades

m15-25 #2840 w40-amas

Interpretacion
Segun lo advertido en la figura 23, el 52% del total de encuestados
tienen de 15 a 25 afos, el 40% de los encuestados tienen entre los 25 y
40 anos, y solo el 8% tiene 40 aflos 0 mas.

De ahi se infiere que hay un mayor porcentaje de jovenes encues-
tados, a diferencia de los adultos.
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FIGURA 24. Resultados obtenidos respecto al medio de transporte utilizado

= TRANPORTE PUBLICO = TRANSPORTE PRIVADO

= BICICLETA = CAMINANDO

Interpretacion
Respecto de lo observado, el 46% del total de encuestados opta por el
transporte publico, mientras que el 22% elige un transporte privado,
el 24% prefiere caminar y el 8% utiliza la bicicleta.

A partir de lo antes expuesto, se deduce que hay un mayor porcen-
taje de personas que usan el transporte publico.

FIGURA 25. Resultados sobre los motivos para usar los medios de transporte

= TRABAJO = ESTUDIOS = COMPRAS

Interpretacion

De acuerdo con la figura 25, se visualiza que mas de la mitad de los
encuestados emplean medios de transporte para movilizarse a su tra-
bajo. El 21% considera que son necesarios para llegar a su centro edu-
cativo, instituto o universidad. En tanto, el 27% afirman que solo los
usan para comprar (mercados, centros comerciales, entre otros).
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A partir de lo antes expuesto, se infiere que las personas encuesta-
das usan medios de transporte para dirigirse a su trabajo, por lo que
son de uso frecuente.

FIGURA 26. Valores porcentuales sobre el tiempo estimado en llegar a un desti-
no determinado

= 30 MINUTOS = 45 MINUTOS

= 45 MINUTOS A MAS

Interpretacion
De acuerdo con lo advertido en la Figura 26, el 37% de los encuesta-
dos afirma que se demoran un aproximado de 45 minutos para ir de
un lugar a otro, mientras que el 58% indica que se demoran 30 minu-
tos. Solo un 5% declara que se tardan entre 45 minutos o mas al viajar
a su destino.

A partir de ello se colige que mas de la mitad de los encuestados
tardan media hora en desplazarse hacia su destino.

FIGURA 27. Valores porcentuales respecto a los motivos de demora en los viajes
cotidianos

= EXCESO DEVEHICULOS MOTORIZADOS
= POCAS VIAS DEACCESO
= MAL ESTADO DE LAS VIAS
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Interpretacion
En la Figura 27 se observa que el 52% de los encuestados indica que
la demora en los viajes se debe al exceso de vehiculos motorizados,
mientras que el 18% declara que es causado por la poca cantidad de
vias de acceso. Por ultimo, el 30% afirma que los viajes tardan dema-
siado debido al mal estado de las vias.

De ahi se colige que la excesiva cantidad de vehiculos motorizados
en la ciudad de Piura y poco mantenimiento de las vias vehiculares
son las principales causas de la demora en los viajes.

FIGURA 28. Resultados en relacion con los motivos por lo que los ciclistas utili-
zan veredas y pistas

= FALTA DE CICLOVIAS AL CENTRO DE LA CIUDAD
= POR LA FRISA
= NO LES GUSTA USAR LAS CICLOV IAS

Interpretacion
De acuerdo con lo observado en la figura, el 73% del total de encuesta-
dos sefiala que los ciclistas utilizan las veredas y pistas por la carencia
de ciclovias en el centro de la ciudad. Por otro lado, el 18% indican que
los ciclistas no utilizan ciclovias por la prisa, y el 9% asevera que a los
ciclistas no les agrada usar las ciclovias.

A partir de la expuesto con anterioridad, se infiere que la ciudad
carece de infraestructura para ciclistas.
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FIGURA 29. Valores porcentuales respecto a si es indispensable la construccion
de ciclovias en la zona urbana

Interpretacion

Segtin lo observado en la Figura 29, casi la totalidad de personas en-
cuestadas aseveran que si es necesario la implementacion de vias para
ciclistas en la ciudad piurana, mientras que solo un 7% esta en des-
acuerdo con ello.

FIGURA 30. Resultados en cuanto al motivo para implementar ciclovias

= MEJORA ELAMBIENTE
= DISMINUIR EL TRANSPORTE MOTORIZADO
= MEJORAR LA SALUD CEL CIUDADANO

Interpretacion

Segun lo mostrado en la figura anterior, el 60% de los encuestados
menciona que es necesario implementar las ciclovias para reducir el
transporte motorizado, el 22% indica que mejora el ambiente; mien-
tras que el 18% declara que este proyecto de ciclovias tiene beneficios
saludables para el ciudadano.
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FIGURA 31. Valores porcentuales sobre las ciclovias y su efecto en la reduccion
de los accidentes de transito

=Sl «NO =QUEA = NUNCA

Interpretacion

De acuerdo con lo mostrado en la Figura 31, mas del 60% de los en-
cuestados afirma que implementar ciclovias si tiene un efecto positi-
vo: disminuye la cantidad de accidentes de transito. El 7% estd en des-
acuerdo con ello, mientras que el 26% considera que quiza se pueda
disminuir el nimero de accidentes de transito. En tanto, el 4% declara
que no es posible disminuir los accidentes solo con disefia y construir
ciclovias.

FIGURA 32. ;Usted cree que utilizaria las ciclovias y bicicletas publicas si el
municipio de Piura lo implementa?

\

L

=51 =NO =QUEA = NUNCA




Plan rector y disefio de redes cicloviales para mejorar el sistema de transporte...

Interpretacion

Respecto a si los encuestados usarian las ciclovias y las bicicletas al
ser implementados por el municipio de Piura, se observa que mas de
la mitad de las encuestados consideran que si lo utilizarian (76%); en
tanto, el 12% indica que quiza los usarias y el 8% no los utilizarian, un
4% sefala que nunca usarian bicicletas publicas ni ciclovias.

FIGURA 33. Resultados sobre los motivos para usar bicicletas

8E

= ECONOMIA
= SALUD Y COMODIDAD
= DEPORTE

Interpretacion

En la Figura 33 se muestra que el 51% consideran que el uso de la
bicicleta se debe a que es una manera econdmica de movilizarse, en
otras palabras, implica un bajo costo. En tanto el 34% afirman que es
utilizada por cuestiones saludables y porque brinda comodidad. Y el
15% la emplea por deporte.

FIGURA 34. Frecuencia de uso de la bicicleta

= DIARIAMENTE
= DOS ATRES VECES POR SEMANA
= FINES DE SEMANA Y FERIADOS
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Interpretacion

De acuerdo con lo advertido en la figura, casi la mitad de los encuesta-
dos utiliza la bicicleta a diario (49%), mientras que el 29% la usa dos o
tres veces por semana y el 22% solo usa la bicicleta los fines de semana
y los dias feriados.

FIGURA 35. Disposicion de usar la bicicleta diariamente si se implementan las
ciclovias

s Sl = NO = TALVEZ = NUNCA

Interpretacion
En cuanto a lo mostrado en la Figura 35, el 61% del total de encues-
tados si usaria la bicicleta a diario si se implementan ciclovias en la
ciudad; el 28% sefial6 que tal vez utilizaria bicicletas todos los dias en
tales circunstancias; y el 7% no la usaria; en tanto, el 4% afirmé que
nunca emplearia este medio de transporte.

De ahi se colige que mas del 60% de las personas encuestadas si
utilizaria la bicicleta todos los dias, ya sea para trasladarse a su trabajo,
a centros educativos, al mercado o de manera recreativa.
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FIGURA 36. Resultado sobre los motivos para no usar la bicicleta diariamente si
se implementan las ciclovias

= NO SAVE MANEJAR

= PORQUE NO LE PARECE FAVORABLE

Interpretacion
De acuerdo con lo observado, el 27% de los encuestados no usaria bi-
cicletas a diario si se implementan ciclovias porque no saben manejar;
mientras que el 73% sefiala que no les parece favorable.

De ahi, se infiere que mas de la mitad de los encuestados estan en
desacuerdo con utilizar la bicicleta a diario si se implementan ciclo-
vias porque no creen que sea beneficioso para la ciudad.

FIGURA 37. Resultados respecto a la caracteristica principal de una ciclovia

» VIAUDAD = CONECTMIDAD
= INFRAESTRUCTURA

Interpretacion

Segun lo advertido en la figura, el 41% del total de encuestados indi-
c6 que la caracteristica principal de una ciclovia debe ser su vialidad,
para el 30% debe ser la infraestructura y para el 29% su conectividad.
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De ahi se colige que la vialidad, infraestructura éptima y conecti-
vidad son cualidades que debe presentar una ciclovia al momento de
implementarla en la ciudad.

FIGURA 38. Resultados respecto a si la implementacion de mas ciclovias y el
fomento del uso de bicicletas mejoraria la salud y el medio ambiente de la ciudad

= Sl = NO

Interpretacion

De acuerdo con lo advertido, casi la totalidad de los encuestados afir-
ma que proporcionar mas carriles para bicicletas y fomentar el uso de
este medio de transporte mejorard la salud y el ambiente de la ciudad;
mientras que el 6% no cree que esta implementacién permita la mejo-
ra de la salud y el ambiente en la urbe.

De lo antes expuesto se deduce que casi el total de los encuestados
esta a favor de loa implementacion de una mayor cantidad de ciclovias
y el uso de la bicicleta por sus beneficios en la salud y reduccién de la
contaminacién ambiental y acustica.
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FIGURA 39. ;Es indispensable que las instituciones publicas y privadas dispon-
gan de estacionamientos para bicicletas?

= §| = NO

Interpretacion
En cuanto a lo advertido en esta figura, mas del 9o% del total de en-
cuestados sefiala que es indispensable la creacion de estacionamientos
para bicicletas en las diferentes instituciones de la ciudad; por el con-
trario, el 7% indica que no es indispensable.

A partir de lo antes expuesto, se infiere que la mayoria de encuesta-
dos esta de acuerdo con que las entidades publicas y privadas dispon-
gan de estacionamientos para bicicletas.

FIGURA 40. Resultados sobre las razones por las que la ciudad tiene poca aflu-
encia de ciclovias

= SON SOLO DE USO RECREACIONAL
= MALA INFRAESTRUCTURA
= MALA UBICACION

Interpretacion
Segun lo observado en esta figura, casi el 50% de los encuestados con-
sidera que la poca cantidad de ciclovias en la ciudad se debe a que solo
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se utilizan de manera recreacional; el 29% indica que la poca afluencia
de ciclovias se debe a la pésima infraestructura de las mismas; por otra
parte, el 25% aclara que la ubicacion errénea de las ciclovias genera su
poco uso.

FIGURA 41. Resultados respecto a si el casco urbano debe ser usado solo por
ciclistas y peatones

s Sl = NO

Interpretacion
Segun lo mostrado en la figura 41, el 97% del total de encuestados ase-
gura que el casco urbano debe usarse solo por ciclistas y peatones; en
cambio, el 3% de los encuestados sefiala que el casco urbano no debe
ser exclusivo de peatones y ciclistas.

A partir de lo expuesto con anterioridad, se infiere que casi el por-
centaje total de los encuestados que el uso prioritario y tinico del casco
urbano le corresponde a ciclistas y peatones.

FIGURA 42. Resultados en cuanto a si desearia recibir charlas informativas so-
bre el uso y funcionamiento de ciclovias y bicicletas
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Interpretacion

De acuerdo con la figura anterior, se observa que el 96% de los en-
cuestados esta dispuesto a recibir charlas informativas sobre el uso y
funcionamiento de ciclovias y bicicletas; mientras que solo el 4% de
los encuestados no desea recibir tal informacién.

C. Propuesta conceptual para el plan rector de la red de ciclovias
en el distrito de Piura

Aqui se proponen las redes de ciclovias para el distrito de Piura, ya
que todas se conectan entre si. El propdsito de este proyecto se cen-
tra en un mejor manejo del espacio urbano y la disposicién para que
el desplazamiento de los pobladores sea facil, rapido y seguro. En tal
sentido, se plantean nuevas infraestructuras en vias principales y se-
cundarias.

FIGURA 43. Red de ciclovias planteadas en el proyecto como un plan rector

LEYENDA
1 Awv. Principal Sanchez cerro
2 Aw. Principal Sullana
. 3 Av. Principal circunvalacion
4 Av. Principal Chulucanas
5 Av. Secundaria Gulman
6 Av. Secundaria Andrés Avelino .C
7 Av. Con ciclovid existente
| 8 Centro histérico de Piura
*Punto central zona centro histérica
~ de Piura
*puntos de encuentro entre las
principales avenidas
*circuito de la red ciclovial que se
plantea en el plan rector —

Fuente: elaboracién propia.

En la figura anterior, se observan las secciones de las avenidas pro-
puestas en el plan rector de ciclovias para el distrito de Piura.
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FIGURA 44. Secciones de ciclovias propuestas para el plan rector y diseiio con-
ceptual en el distrito de Piura

AV. SANCHEZ CERRO

AV. CIRCUNVALACION
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: '* e
£ LE L. Y]

Eatcaconm
At o
Enfcacanst

Adrmarsiacia e

AV. CIRGUNVALACION

Fuente: elaboracién propia.

IX. DISCUSION

La factibilidad de la propuesta se comprueba mediante los resultados
obtenidos de las respuestas de los encuestados, pues las personas estan
de acuerdo con que se establezcan carriles para bicicletas porque son
beneficiosos para la salud, la economia y el medio ambiente.

Esto dependerd de que los gobiernos regionales y provinciales
atiendan las necesidades de las personas, gestionen y plateen un uso
adecuado de las vias. No se trata solo de construir carriles para los au-
tomoviles, sino también tener en cuenta a los peatones, a los ciclistas y
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respetar el medio ambiente, sin descuidar la seguridad y la comodidad
de las personas.

No obstante, se debe discutir sobre tres aspectos importantes rela-
cionados con los parametros estimados, a saber, el sesgo experimental
empleado en este estudio. En primer lugar, la propuesta de disefio que
se realiza para crear dicha red de ciclovias se basa en que el gobierno
provincial expida normas respecto al bueno uso y funcionamiento de
las ciclovias, que se proponga el uso de bicicletas publicas y promulgar
que todo el centro urbano sea peatonal.

A partir de lo antes expuesto, se expresa que es necesario el cum-
plimiento de estas peticiones, de lo contrario el proyecto tendra sus li-
mites completamente dependientes de las agencias gubernamentales.

A. Conclusiones

Es fundamental que antes de iniciar la implementacién de los pro-
yectos se brinde un espacio de participacion ciudadana para asegurar
la formulacién y toma de decisiones conjuntas entre cada nivel del
gobierno y los ciudadanos.

De acuerdo con las encuestas de preferencias declaradas y reve-
ladas que se realizaron, los pobladores consideran que la creacion de
ciclovias es indispensable para reducir la congestion vehicular y con-
tribuir a la mejora del miedo ambiente y la salud.

Ademas, con la aceptacion del 76% de la poblacion respecto al es-
tablecimiento de ciclovias y bicicletas publicas, se puede proceder a
la identificacion de rutas, servicios de estacionamiento y alquiler de
bicicletas, disefio de vias, estaciones y otras infraestructuras, para que
después de la socializacion del proyecto, a fin de conseguir el apoyo de
los ciudadanos, este sea plenamente funcional.

Asi mismo, se deduce que si es propicio el disefio de la red de ci-
clovias en el distrito de Piura y es fundamental que se contemple el
centro histérico como un drea reservada para peatones y ciclistas.

B. Sugerencias

A las autoridades gubernamentales se recomienda que se mejore la le-
gislacion existente sobre el uso de bicicletas, ligado a la verificacion de
incumplimientos de la normativa aplicable —tanto para ciclistas como
para conductores de vehiculos motorizados-, asi como la inclusiéon de
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estacionamiento de bicicletas con las respectivas seguridades, tal como
en las medidas de mitigacion de la Evaluacion de Impacto Vial —E1v-.

También se sugiere determinar los requerimientos obligatorios
para el desarrollo de ciclovias, infraestructura adicional (areas de par-
queo protegidas), disefio de intersecciones, sefializaciéon y semaforos
para promover la convivencia multimodal.

Durante el proceso de implementacion de las vias para bicicletas,
se recomienda que las interconexiones de ciclovias existentes se inte-
gren en diferentes sistemas o modos de transporte, rutas peatonales y
nuevas ciclovias en una red que facilite el acceso desde las zonas resi-
denciales a las paradas de transporte publico, de forma fluida y segura.

Ademas, se sugiere crear estrategias para abordar el trafico actual
de bicicletas, incluyendo las medidas de prevencion y seguridad ante
accidentes viales, de manera coordinada y multisectorial.
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CAPITULO SEXTO

Uso de la bicicleta como medio de
transporte sostenible: ;favorable o
perjudicial?

De acuerdo con BIassonI et al.*, las problematicas de sostenibilidad
ambiental han influido cada vez mas en la tltima década en relacién
con la movilidad. Por esto, las personas deben tomar conciencia sobre
la contaminacion acustica y atmosférica causada por aquellos vehiculos
motorizados, los cuales agravan la situacién de manera exponencial.

No hay duda de que los recursos naturales son limitados, por lo
que las sociedades actuales deben repensar sus estrategias de creci-
miento y cambiar el uso del combustible —recurso altamente contami-
nante- por uno econémico y amigable con el ambiente. Pero ;qué se
puede utilizar como reemplazo a los vehiculos a motor? La bicicleta es
una respuesta clara y eficiente.

86 FEDERICA B1AssoNI, CHIARA Lo CARMINE, PAOLO PEREGO y MARTINA
GNERRE. “Chossing the bicycle as a mode of transportation, the influen-
ce of infrastructure perception, travel satisfaction and pro-environmental
attitude, the case of Milan”, Sustainability, vol. 15, n.° 16, 2023, pp. 1 a 14,
disponible en [https://www.mdpi.com/2071-1050/15/16/12117].
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Las bicicletas han sido usadas por personas de distintas partes del
mundo durante muchos afios, ya sea para movilizarse por zonas aleda-
fias a sus hogares, en espacios verdes o para practicar algun deporte los
fines de semana. En efecto, este medio de transporte permite la reduc-
cién en el tiempo de viaje, lo que resulta mas eficiente que un automovil,
también posibilita la interaccion amena de los ciclistas con su entorno.

Ademas, su funcionamiento no requiere del consumo de algin
combustible, solo necesita energia humana, por lo tanto, mejora el
ambiente y la salud.

Dado que es un medio de transporte gratuito, el Estado, en su de-
ber de velar por el bienestar de todos, requiere asegurar la proteccion
y facilidad de desplazamiento. Esto no solo garantiza el derecho de los
ciudadanos a moverse libremente por los espacios publicos, sino que
también contribuye a la regeneracion de area libres de contaminacion,
estableciendo asi el derecho a vivir en un entorno saludable®.

De este modo, los ciclistas mantienen estrechos vinculos con sus
comunidades y la urbe, lo que es dificil al viajar en transporte publi-
co. En otras palabras, a partir de su uso frecuente se puede evitar la
contaminacion, la congestion vehicular, la inactividad fisica y otras
enfermedades®.

Sin embargo, ante los beneficios de la bicicleta como medio de
transporte alternativo, ain se percibe que las personas tienen prejui-
cios sobre su uso, tales como el riesgo de lesiones causadas por vehi-
culos a motor, el robo de bicicletas, falta de espacio para estacionar-
se, porque manejar bicicleta en areas contaminadas es nocivo para la
salud, la falta de respeto a los ciclistas funcionales debido a la nocién
de que la bicicleta simboliza una clase econémica y social mas baja.
Una situacion especial se observa en algunos paises latinoamericanos,
cuyo incremento en el uso de las bicicletas es favorable, pero la falta de
ciclovias es preocupante®.

KEVIN LYNCH. La imagen de la ciudad, 3. ed., Madrid, Edit. Gustavo Gili,
2015.

SANCHEZ RAMIREZ. “Propuesta de alternativas de movilidad urbana soste-
nible en la ciudad de Piura’, cit.

IOoNE AviLA PALENCIA, OLGA SARMIENTO, NELSON GOUEVIA, ALEJANDRA
JAUREGUI, MARIA MAscoOLI, ANNE SLovIC y DANIEL RODRIGUEZ. “Bycicle
use in Latin American cities: changes over time by socio-economic posi-
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De hecho, algunas personas todavia no consideran que la bicicleta
sea una alternativa viable y necesaria. Por tanto, es un tema cultural
que debe ser gestionado a través de un plan que integre diferentes as-
pectos relacionados con especificaciones técnicas y politico-adminis-
trativas, junto a campafias publicitarias masivas.

A su vez, se debe recurrir a la formacion de un sistema de bicicle-
tas publicas, con redes generales en las zonas urbanas y alrededores.
Debido a ello, la red de transporte en bicicleta se debe planificar jun-
to con el transporte individual y colectivo, ya que en varias etapas se
busca la complementacion multimodal de la red de bicicletas con la
red local, a través de diversos sistemas de transporte, para que el des-
plazamiento de los ciclistas sea efectivo.

Asi mismo, deben implementarse aparcamientos de bicicletas, zo-
nas de descanso, etc. De la misma manera, es importante crear es-
trategias que fomenten este transporte, regulen el transito en la via
publica, realicen camparnias de sensibilizacion sobre la seguridad vial y
convivencia de diferentes vehiculos.

En definitiva, usar la bicicleta minimiza los efectos nocivos del au-
mento de la cantidad de vehiculos privados o en mal estado, tanto
para el medio ambiente como para la salud. Todos los paises tienen
sus propias disposiciones legales correspondientes al sistema trans-
porte, pero estas deben adaptarse al uso de la bicicleta con el fin de que
sea beneficioso para las sociedades actuales y futuras.
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